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Le Japon au Jardin botanique 
Ce samedi 9 septembre, le Japon sera à 
l’honneur au Jardin botanique de Tours. En plus 
de célébrer le 35e anniversaire du jumelage 
entre Tours et Takamatsu, il sera également 
possible de participer à des ateliers de cuisine 
et de furoshiki (l’emballage de cadeau en tissu), 
s’initier au japonais, au judo ou au katana, ou 
encore d’assister à des prestations de danses 
japonaises, de tambour taiko et de méditation. 
Rendez-vous de 11 h à 17 h 30 !

Collecte chez Cultura
Cultura de Tours Nord relance son partenariat 
avec la Croix-Rouge. Il est donc toujours 
possible, jusqu’au 9 septembre, de déposer 
des fournitures scolaires dans les boîtes à dons 
rouges dans le magasin. L’an dernier, 150 enfants 
avaient pu bénéficier de lots grâce à cette 
bonne action. 

La teuf aux Îlots 
Fin de saison pour les Îlots 
électroniques ! Et pour fêter 
ça comme il se doit, la fine 
équipe donne rendez-vous 
les 9 et 10 septembre au 
37e Parallèle pour remuer 
son popotin pendant deux 
jours de musique, de bonne 
humeur et sur trois scènes 
distinctes. L’entrée sera 
gratuite, mais la jauge 
limitée à 2 500 personnes. 
Vous êtes prévenu(e)s !

5 MINUTES D’INFOTHERAPY

 

80
C’est l’âge de Noëlle Luciani qui 

vient de terminer pour 

la 5e fois le GR20 et ses 180 km. 

Une rando que cette super 

mamie a faite avec 

ses belles-filles. 
Festival à ciel ouvert
Un festival dédié au ciel 
en Touraine, c’est ce que 
proposera la ville de Sorigny le 
9 septembre. La fête se passera 
à l’aérodrome. Toute la journée, 
se succéderont baptêmes de l’air, 
démonstrations d’avions, d’ULM, 
et autres sauts en parachute. 
Et en soirée, feu d’artifice et 
concerts gratuits de La Cafetera 
Roja et Les Frangines. 
> À partir de 10 h. 
Infos sur sorigny.fr

Vu sur Instagram
On se baladait sur Instagram et ô 
surprise, voilà l’un des derniers posts 
de la salle jocondienne Le Temps 
Machine !

« Aujourd’hui, l’Équateur 

a fait un pas de géant pour 

protéger la vie, la biodiversité 

et les peuples indigènes ! »

La Confeniae, organisation indigène. Lors 

d’un référendum, les Équatoriens ont voté à 

59 % pour l’arrêt de l’exploitation 

pétrolière dans une réserve 

amazonienne. 

Happy birthday le tram’ !
Le tramway de Tours fête ses 10 ans. C’est 

le 31 août 2013 que la ligne A était mise en 

service (voir photo) et embarquait ses premiers 

voyageurs. Bon, maintenant, on attend l’arrivée 

de la petite sœur pour 2028… 

Grande braderie : 
ça approche ! 

Vous êtes dans les starting-
blocks ? 

Non, parce que bon… la Grand
e braderie 

de Tours approche à grands p
as. Alors 

on s’échauffe les gambettes (
vous allez 

arpenter le centre-ville en 
long, en 

large, en travers), on regar
de si le 

porte-monnaie est plein (ou 
pas) et 

on attend sagement le 3 sept
embre. La 

Grande braderie ouvrira à 8 
h 30 et se 

finira à 19 h. 

(Photo archives NR – G.Souvant)
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Asso- 
ciation 
et enga- 
gement 
Bout’chou n°1 veut faire du 
karaté à la rentrée, et Bout’chou 
n°2 veut peindre, tandis que 
votre partenaire ne jure que par 
le VTT. Pour vous ? Du théâtre, 
ou de la chorale, à voir. Pour 
tout cela, vous vous inscrirez 
tous dans des associations qui 
proposent ces activités (peut-
être en allant à Tours en Fête 
le dimanche 10 septembre ?). 
Maillon indispensable de notre 
vie quotidienne et de nos loisirs, 
les assos ne sont pas là pour 
faire de l’argent (c’est la fameuse 
Loi 1901 qui régit leur statut !). 
Et puisqu’ils ne sont pas là pour 
l’argent, tmv a interrogé ceux 
qui font tourner ces associations, 
pour savoir ce qui les motive à 
s’engager. 
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ASSOS : 
DES 
RÉSEAUX 
SOCIAUX 
IN VIVO 

À l’approche de la rentrée, toutes les associations 
sont sur la ligne départ. Objectif ? Trouver des 
adhérents pour leurs activités… et des bénévoles 
pour les faire tourner ! 

A la Société Chevaleresque des Pro-
grammeurs 37, pas d’épée en vue, 
mais des pirates, puisque l’associa-
tion prévoit un atelier hacking in-
formatique, avec le soutien du Crous 

et de l’Université de Tours. L’occasion pour 
ces étudiants d’éveiller l’intérêt des nouveaux 
arrivants dans leur filière, et de « recréer du 
lien entre les étudiants d’informatique », selon 
le président, Andreas Mulard (qui entame 
sa 3e année). 
Le lien humain ? C’est ce qui a poussé les habi-
tants de la rue Chanzy à créer leur association 
au printemps : La Commune Libre de Chanzy. 
Au départ, une conversation Whatsapp née 
pendant le confinement de 2020, comme le 
raconte l’actuel président, Stéphane Fouassier : 
« À l’origine on échangeait pour des achats de 

paniers de légumes ; cela a attiré beaucoup de 
voisins, et des liens durables se sont créés. » 
En juin, la Fête des Voisins fait ainsi le plein, 
avec presque cent participants cette année, et 
d’autres idées ont germé... Tellement d’idées 
que les voisins motivés ont lancé une asso-
ciation pour pouvoir les porter. Bientôt une 
boîte à livres, un vide-greniers, des activités 
culturelles... La rue Chanzy va continuer de 
s’animer, tandis que le groupe Whatsapp pour-
suit sa vie pour l’organisation d’apéros, des 
balades à vélo ou des échanges d’outils, dans 
un quartier « où les gens se connaissent, il n’y 
a plus d’anonymat, mais un esprit village », se 
réjouit Stéphane. 
L’échange et la coopération sont tout aussi 
essentiels pour Alain Herault, président de 
l’Ardente, qui est un vrai dinosaure du monde (P
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associatif tourangeau. Créée en 1936, l’association 
désormais basée dans le quartier de la Bergeonnerie 
a pour devise « entraide et convivialité ». « Une asso-
ciation sans convivialité, ça n’est pas une association ! » 
ajoute Alain. Dans la section football, où s’entraînent 
une soixantaine d’enfants, tous les animateurs sont 
bénévoles. Idem pour les responsables des cinq sections 
de l’Ardente : football, gymnastique, danse, sarbacane, 
et « Bebbo », la section dédiée à la vie de quartier 
(Bergeonnerie Est Bois Bergeonnerie Ouest) qui a 
pour objectif que « les gens fassent connaissance entre 
eux et se sentent bien dans leur quartier ». 
Mais tout cela n’est pas de tout repos ! Si créer une asso-
ciation est assez simple (deux personnes pour former le 
bureau, des statuts souvent inspirés de modèles trouver 
en ligne, un compte en banque et une assurance pour 
enregistrer tout cela sur le site web de la préfecture), 
la faire fonctionner est parfois une gageure. Lors de 
l’assemblée générale de l’Ardente, en juin dernier, Alain 
avait fait les comptes : comité directeur, responsables de 
sections, animateurs... les bénévoles avaient consacré 
à eux tous plus de 6 500 heures à l’Ardente au cours 
de l’année écoulée, pour faire vivre les activités qui 
réunissent près de 170 adhérents. 
Et si le bénévolat est une manière de partager un bon 
moment, des compétences, ou les deux, c’est aussi 
parfois un sacerdoce ! Les mesures sanitaires mises 
en place pendant la pandémie ont ainsi mis à rude 
épreuve les nerfs de nombre de responsables associatifs, 
responsables légaux en cas d’incident. Pas toujours 
simple ! Et pas toujours attractif ?

Richard Lévrier, vice-président de France Bénévolat 
Touraine, souligne en effet la baisse du nombre de 
bénévoles en France en 2023. « Pendant le Covid, de 
nouvelles personnes se sont investies dans des actions 
bénévoles, mais on constate tout de même une perte 
de 2 millions de bénévoles entre les périodes avant et 
après Covid. » Et le bénévolat change de physionomie : 
les séniors sont moins nombreux qu’avant (25 % des 
bénévoles contre 38 % en 2019), ce qui ne devrait pas 
s’arranger avec le recul de l’âge de départ en retraite. 
Il est également difficile de trouver des bénévoles sur 
le long terme ou pour des missions à responsabilité. 
Le défi pour les associations, qu’elles œuvrent dans la 
culture, le social, l’environnement ou le sport ? « Fi-
déliser les bénévoles en maintenant le plaisir et l’envie 
de s’engager. » Alors, prêts à vous lancer ?   

Créer une association
Pour avoir un statut légal qui 
protège vos activités, il faut 
enregistrer votre association 
en préfecture. Inutile de vous 
déplacer, la démarche est 
accessible en ligne ! Toutes 
les informations pratiques 
sont accessibles sur le site 
web www.association.gouv.
fr, ou auprès du service Vie 
Associative de la Ville de Tours 
(via www.tours.fr).  
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Une association 
sans convivialité, 
ce n’est pas une association 
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O
uverte depuis 2019 dans l’ancien collège Louis 
Pasteur, quartier du Sanitas, la Maison des 
Associations est désormais bien installée 
dans le paysage de la vie associative locale. 
Certaines associations tourangelles y ont élu 

domicile, d’autres viennent y trouver aides et conseils 
ou y travailler leurs dossiers, quand il ne s’agit pas d’y 
organiser son assemblée générale ou ses rendez-vous 
hebdomadaires. Petit tour du propriétaire...
Des étages du collège Louis-Pasteur, on ne verra rien : la 
Maison des Associations n’occupe que le rez-de-chaussée 
de l’ancien établissement scolaire. La faute à l’amiante. 
Au début du couloir, les bureaux du Service de la vie 
associative. Ici, on gère les demandes de subventions, 
on répond aux questions sur des sujets aussi variés 
que la recherche de bénévoles, l’embauche de salariés 
ou la réservation de locaux, quand on n’organise pas 
des ateliers pour accompagner dirigeants et bénévoles 
dans les aléas de la gestion associative. 
C’est ici aussi que Marie Rousseau, animatrice et coor-
dinatrice de la Maison, chapeaute l’organisation de 
Tours en Fête. L’événement qui se déroulera le dimanche 
10 septembre au lac de la Bergeonnerie est une impor-
tante vitrine pour les associations tourangelles. Elles 
seront 76 associations culturelles cette année, et plus de 
200 associations sportives. Tout ceci sans compter la face 
immergée de l’iceberg piloté par Nathalie Tibolla, res-

ponsable du service vie associative : participation à divers 
réseaux (réseau national des Maisons des Associations, 
Guid’Asso 37...), gestion du « Portail des associations » 
pour les démarches en ligne, etc. 
Sept personnes travaillent à plein temps pour tout cela. 
« La vie associative a toujours été dynamique à Tours, 
rappelle Catherine Reynaud, adjointe au maire déléguée 
à la vie associative et à la cohésion territoriale. C’est une 
tradition de longue date, certains patronages ont été créés 
dans les années 1930 ! Les municipalités successives ont 
toujours pris au sérieux les associations, jusqu’à créer 
le service en 2014. » Et depuis l’arrivée de la nouvelle 
municipalité, la vie associative est vécue comme une 
opportunité supplémentaire d’encourager la démocratie 
permanente : « L’entraide, les échanges entre générations, 
la proximité sont des valeurs communes, d’autant que les 
associations participent à la dynamisation des quartiers », 
souligne l’élue. 
Au-delà des subventions (7 603 160 € en 2023 pour 
444 associations), ce soutien se traduit par la mise à 
disposition de locaux et de matériel, l’appui à la com-
munication... et cette Maison des Associations qui ne se 
contente pas d’héberger le service vie associative. Boîtes 
aux lettres, espace coworking, deux salles de réunion et 
deux salles d’activités disponibles sur réservation : tout 
pour que les associations s’y sentent comme à la maison ! 

Il y a toutes sortes 
d’associations, avec des 
situations et des moyens 
bien différents. Certaines 
disposent de leurs propres 
locaux et d’un ou plusieurs 
salariés. D’autres n’ont ni les 
uns ni les autres. C’est pour 
elles, d’abord, que la Maison 
des Associations a été créée. 
À la fois lieu d’accueil et lieu 
ressource, cette structure 
municipale est à la fois une 
pépinière et une… association 
d’associations.

5J/7
La Maison des Associations est 
ouverte du lundi au vendredi de 
9 h à 12 h 30 et de 13 h 30 à 18 h. 
Et les associations ayant réservé 
les salles peuvent aussi y accéder 
en soirée ou le samedi ! 
Pour tout savoir : 
vieassociative@ville-tours.fr.

2 400 m2
C’est la surface que devrait avoir 
le futur bâtiment destiné à une 
nouvelle Maison des Associations, 
dans le cadre de la rénovation 
urbaine du Sanitas qui sera mené 
dans les années à venir.

DES ASSOS COMME 
À LA MAISON
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# ça fait la semaine

Les faits 
Comme chaque année, l’Unef a de nouveau 
dévoilé son classement des villes universitaires, 
en se demandant quelle était la moins chère 
pour y faire ses études. Le syndicat en a ainsi 
analysé une cinquantaine. Et le constat est sans 
appel : « L’inflation n’épargne aucune ville. » 

Sans trop de surprise, l’Île de France (Paris, 
Nanterre, Créteil, etc.) se retrouve en tête 
du classement, le bassin parisien étant « une 
nouvelle fois le lieu le plus cher de France », 
note l’Unef. 

Et Tours ? 
Tours est classée trente-cinquième : c’est « une 
ville dont le coût de la vie augmente davantage 
que l’année dernière (+ 5,86 %) », est-il indiqué 
dans l’enquête. « Face à une augmentation des 
bourses de seulement 37 € pour 23 % d’entre 
eux et elles, les étudiant(e)s s’enfoncent de plus 
en plus dans une précarité extrême. » Et mal-
gré une « stagnation du prix des transports, 
cependant toujours bien trop élevé (230 €), 
les loyers augmentent de 2,40 % soit 120 € en 
plus par an ». 
Dans son classement du coût de la vie par 
ville universitaire, l’Unef estime ainsi qu’un(e) 
étudiant(e) à Tours devra débourser 1088,60 € 
mensuels pour subvenir à ses besoins ba-
siques. Il en faudrait par exemple 1 245,84 € 

pour Bordeaux (12e), 1 109,02 € pour Orléans 
(26e) ou 1 027,29 € pour Limoges, en bas de 
classement (47e). 

Une rentrée plus 
chère 
L’Agate, l’Association générale des assos tou-
rangelles étudiantes, a quant à elle alerté sur la 
hausse, très forte, du coût de la rentrée. Elle se-
rait de 3,7 % pour 2023, soit une augmentation 
de 92 € sur l’année, c’est-à-dire une somme de 
2 524,32 € (obtenue en additionnant « les frais 
de vie courante, les frais spécifiques de rentrée, 
les frais modulaires et les frais complémentaires 
calculés pour septembre », indique l’Agate). 
Ainsi, l’étude démontre que tout a augmenté : 
matériel pédagogique (papeterie notamment), 
contribution à la vie étudiante et de campus 
(CVEC), loyer, etc. Seul point positif : l’as-
sociation a remarqué que les frais d’agence 
pour le logement et le prix des repas du Crous 
restaient stables.  l Aurélien Germain

CETTE (TRÈS) CHÈRE RENTRÉE…
L’Unef a fait paraître son classement annuel sur le coût de la vie étudiante, où Tours 
pointe à la 35e place. Et la rentrée 2023 va coûter plus cher aux étudiant(e)s la Ville… 

TOURS-CHINON
Travaux SNCF 
La ligne Tours-Chinon continue 
de se refaire une petite santé. 
La deuxième phase des travaux 
de modernisation engagés par 
la SNCF et la Région Centre-
Val de Loire, va donc bientôt 
débuter. Ainsi, les trains TER 
ne circuleront pas entre le 11 
septembre et le 17 novembre. 
Un plan de transport, avec 
remplacement par des autocars, 
sera mis en place par SNCF 
Voyageurs. Certains passages 
à niveau seront également 
fermés temporairement et des 
déviations routières mises en 
place. Ces travaux permettront 
de pérenniser l’exploitation et 
maintenir la vitesse de circulation 
des trains. 

FIL BLEU 
Des nouveautés
Quelques évolutions et 
changements sont à noter du 
côté de Fil bleu, depuis le lundi 
28 août. Par exemple, la ligne 
14 se voit renforcée, avec des 
départs plus fréquents (toutes 
les 20 minutes) et une amplitude 
horaire plus large les soirs et le 
dimanche matin. Idem pour la 
2 qui devrait voir davantage de 
passages de bus. D’ailleurs l’an 
prochain, il faudra aussi compter 
sur 15 nouveaux bus articulés au 
gaz, sur cette ligne, remplaçant 
les anciens bus au diesel. Autre 
changement, pour la 16, elle, 
qui a un nouveau terminus, 
« Chaufferie » à Saint-Pierre-des-
Corps, et un renforcement des 
lignes Résabus R4, R5 et R6. 
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# ça fait la semaine

TOURS. Ce 
week-end 
a eu lieu la 
reconstitution 
historique de 
Caesardunum, 
à l’abbaye de 
Marmoutier. 
Romains, 
gaulois et 
germains 
étaient 
présents !   
(Photo NR – Lisa Darrault)  

COMMERCE
Au complet !
Ça y est ! Les cellules 
commerciales du haut de la rue 
Nationale, où siègent les deux 
hôtels Hilton, ont enfin toutes 
trouvé preneur. Dernier arrivé en 
date ? Le « Monop’ ». Le magasin 
possède un étage et s’étale sur 
1 000 m² et vend, comme son 
grand frère au milieu de la rue, 
des produits de la marque. La 
commercialisation des immeubles 
est donc terminée, puisqu’on 
compte aussi une salle de sport, 
un restaurant, La Clinique des 
Champs-Élysées ou encore un 
café et un opticien. Suivra  la 
construction d’un immeuble à 
l’angle des rues Nationale et du 
Commerce. Quant à l’îlot sud-est, 
en face, il devrait être démoli en 
2025. 

BARRIER
Nouveau départ
C’était en avril dernier : le 
tribunal de commerce de Tours 
avait placé l’ancien restaurant 
Charles Barrier en redressement 
judiciaire. Avait suivi le dépôt de 
bilan. Mais c’est une nouvelle vie 
qui se présente désormais : le lieu 
va en effet devenir le siège d’une 
agence de communication et de 
conseils de grands chefs, dirigée 
par Catherine Barrier, la fille du 
chef étoilé décédé en 2009. Elle 
souhaitait « créer en ce lieu un 
espace hybride pour faire revivre 
le savoir-faire et les archives de 
[son] père ». Dès septembre, il 
accueillera aussi une exposition 
avec recettes, photos et autres 
textes du cuisinier Charles 
Barrier. 
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# actu monde

NIGER
La France 
sous pression
Un mois après le coup 
d’État qui a renversé 
le président Mohamed 
Bazoum, la tension monte 
encore d’un cran au Niger. 
La France, mais également 
les pays de la Communauté 
économique des États 
d’Afrique de l’Ouest 
(Cedeao) ne reconnaissent 
pas la légitimité du nouveau 
pouvoir. Cette dernière 
n’exclut pas, d’ailleurs, 
une intervention militaire 
pour rétablir l’ancien 
président. Tandis que 
les manifestations anti-
françaises se multiplient, 
les putschistes ont exigé le 
départ de l’ambassadeur de 
France. Mais Paris n’entend 
pas céder au chantage. 

RUSSIE
La mort de 
Prigojine confirmée
Le comité russe qui 
enquête sur le crash de 
l’avion d’Evgueni Prigojine 
indique que les expertises 
génétiques confirment la 
mort du chef de la milice 
Wagner. L’identité des 
victimes est conforme à 
la liste des passagers. Les 
enquêteurs n’avancent 
aucune piste pour expliquer 
la chute de l’avion. On 
ne sait toujours pas 
si le crash est dû à un 
incident technique, une 
erreur de pilotage ou s’il 
a été abattu. Dans les 
capitales occidentales, on 
cache de moins en moins 
les soupçons sur une 
responsabilité directe du 
Kremlin. Vladimir Poutine a 
fermement démenti toute 
implication. 

RENTRÉE
Les annonces 
du ministre
Gabriel Attal, le nouveau 
ministre de l’Éducation 
nationale a présenté les 
mesures de rentrée lors 
d’une conférence de presse. 
La principale annonce 
concerne les épreuves de 
spécialité du bac, qui se 
dérouleront désormais en 
juin et non plus en mars, 
comme ce fut le cas cette 
année. Cette date très 
précoce avait provoqué un 
absentéisme important et, 
de fait, amputé l’année de 
presque un trimestre pour 
les lycéens. Le ministre 
a également annoncé 
l’interdiction de l’abaya, 
cette longue robe portée 
au-dessus des vêtements 
qui constitue, selon lui, un 
signe religieux. 

Le
billet

C’est toi 
sur la photo ?
Franchement, il est trop fort, ce Donald. 
Normalement, quand on est candidat à une 
élection présidentielle et qu’on se retrouve 
entre deux policiers et/ou qu’on se paye 
un petit séjour dans une prison fédérale, 
c’est plié. Retour à la casa, en attendant le 
procès. Demandez à DSK… Mais lui, non.
Comme tous les justiciables américains, Trump 
s’est retrouvé l’autre jour devant l’objectif d’un 
photographe, pas vraiment payé pour le mettre 
en valeur. Le genre fiche anthropométrique, 
suite à ses multiples mises en accusation. Aux 
États-Unis, on appelle ça le « Mugshot ». Évi-
demment, le cliché allait se retrouver à la Une 
de tous les médias, courir sur tous les réseaux 
sociaux et ruiner d’un coup tous les espoirs 
du candidat. Alors lui, il a tenté le contre-pied. 
Il a fait sa plus belle gueule de méchant et la 
photo, il l’a imprimée sur des tee-shirts, des 
tasses, des casquettes… Le tout vendu entre 10 
et 30 euros. Résultat : une popularité intacte et 
plus de 7 millions récoltés en quelques jours. 
Des questions ? l Matthieu Pays
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# la ville en sport

AVOINE EN 
APPRENTISSAGE

On savait que le déplacement 
de l’AOCC aux Herbiers 

serait compliqué, il l’a été. Le 
premier match en National 2 
pour les hommes d’Armand 
Raimbault (photo) se jouait 
donc à l’extérieur et contre 

un prétendant à la montée. A 
l’arrivée, une défaite (3-1) et 

quelques bons enseignements 
à retenir. Car, à ce niveau, la 
moindre erreur se paye cash. 

À appliquer dès samedi, face à 
Libourne.

DU BEAU MONDE 
À BEL AIR

Le numéro 2 mondial et meilleur 
Français Julien Epaillard était 

présent, parmi d’autres grands 
noms du saut d’obstacle, ce 
dimanche au haras de Bel air 

pour le Grand Prix Pro 1 (1,45 m). 
Comme attendu, la bagarre fut 
rude et de haut niveau mais le 
favori a fini par s’imposer sur 
un sans faute dans le meilleur 

temps.

UN TFC 
AMBITIEUX

Le club tourangeau n’a 
finalement pas pu accéder au 

National 2. Battu par Avoine au 
goal average particulier, le TFC 
n’a pas obtenu gain de cause, 

cet été, sur tapis vert. La montée 
est donc clairement l’objectif de 
cette nouvelle saison. Et, même 
si elle commence par un faux-
pas à Vierzon (défaite 2-1), le 

club semble avoir les moyens de 
ses ambitions. 

UNE JOCONDIENNE 
EN BLEU

La championne de France Elite 
et joueuse du Tennis de Table 
de Joué, Audrey Zarif, a été 

appelée en équipe de France 
pour disputer les championnats 

d’Europe seniors, du 10 au 
17 septembre à Malmö (Suède). 
Une nouvelle sélection nationale 
pour une joueuse de 25 ans qui 
explose au plus haut niveau en 

2023.

On y est ! L’équipe d’Irlande de rugby 
pose ses valises à Tours cette semaine. 
Pour le XV du Trèfle comme pour les 
autres équipes nationales engagées 
dans la Coupe du monde qui 
commence le 8 septembre, l’heure des 
matchs de préparation est terminée. 
Une campagne qui s’est conclue pour 
les Irlandais, par une courte victoire 
contre les Samoa (17-13), le week-
end dernier. 
Le moins que l’on puisse dire, c’est que 
les Tourangeaux ne boudent pas leur 
plaisir d’accueillir un des prétendants 
au titre mondial. L’entraînement public 
de samedi se jouera à guichets fermés, 
devant près de 10 000 personnes. Les 
places se sont arrachées en quelques 
minutes et il y a bien longtemps que 
l’on n’avait pas vu autant de monde à 
la Vallée du Cher. C’est aussi toute la 
ville, à l’instar de l’Office de Tourisme, 
qui se met au vert irlandais. 
De leur côté, les joueurs et le staff 
seront comme des coqs en pâte en 

Touraine. Outre des infrastructures 
sportives au top, il séjourneront dans 
le très beau château de Beaumont 
et ils pourront même profiter d’un 
terrain de golf pour eux tout seuls. 
On annonce aussi une visite au 
ZooParc de Beauval. D’ici à ce qu’on 
rencontre un demi de mêlée au musée 
du Compagnonnage, il n’y a qu’un pas. 
Mais les choses sérieuses vont vite 
commencer pour les Irlandais, qui 
entament leur tournoi le 9 septembre, 
face à la Roumanie. Viendront ensuite 
les îles Tonga le 16, puis l’Afrique du 
Sud le 23 et, pour terminer la phase de 
poule en beauté, l’Écosse le 7 octobre.
Mais que les supporters de l’équipe 
de France se rassurent, Tours ne les 
oublie pas. Une exposition de photos 
dans les jardins de la Préfecture nous 
remet dans l’émotion des plus grands 
moments de l’histoire du XV de 
France. En attendant, on l’espère, un 
premier titre de champion du monde, 
le 28 octobre. l M.P.

 # Coupe du monde de rugby

Tours à l’heure irlandaise !
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LES JOURNÉES 
DU PATRIMOINE

Les 16 et 17 septembre, à l’occasion des 
Journées du Patrimoine, le travail artisanal 
de Rachel Dubois sera exposé à l’intérieur 

de l’église Saint-Laurent de Langeais, grâce 
à l’invitation de l’association Langeais 

Patrimoine. 



La reine des voilages
Rachel Dubois est tapissière d’ameublement à Tours, quartier Saint-Eloi. 
Installée avec son mari, elle y déploie son savoir-faire et du sur-mesure 

de qualité depuis 25 ans.

D
ans l’atelier-boutique de la rue Léon 
Boyer, près de la chapelle Saint-Eloi, 
Rachel Dubois coud un rideau 
d’inspiration art déco tandis que 
son mari fixe des clous après avoir 

finalisé la garniture sur un fauteuil d’époque 
XVIIIe destiné à la Pagode de Chanteloup. 
Fauteuils, doubles rideaux avec voilages, abat-
jours, dessus et têtes de lits... Le couple réalise 
des reproductions comme des créations sur 
mesure, qu’elles soient traditionnelles ou 
contemporaines, pour des particuliers le plus 
souvent, et parfois des clients prestigieux tels 
que le château de Candé, le Conseil dépar-
temental et la préfecture.
Depuis 25 ans, Rachel – plus connue sous ce 
nom par ses clients – s’est installée comme 
tapissière d’ameublement indépendante. 
Après avoir obtenu un double CAP en cou-
ture et garniture en apprentissage à l’Atelier 
du Tissu, avenue Grammont, chez Gérard 
Labonne, elle s’est lancée à son compte à 
Notre-Dame d’Oé puis 20 ans, rue Blanqui. 
Très vite, Cyrille, son mari-collaborateur 
l’a rejoint à mi-temps. Depuis 2019, ils sont 
installés à Tours au 55 bis rue Léon-Boyer, 
appréciant de dominer depuis leur atelier 
situé à l’étage, la verdure du jardin de l’élé-
phant Fritz. 
Le contact du tissu a happé Rachel Dubois à 
l’âge de 5 ans, dès ses premiers pas de couture 
sur des poupées réalisés grâce à la vieille 
Singer à pédales de sa grande tante. « Dès 
lors, je voulais être styliste, travailler le tissu. 
Une conseillère d’orientation m’a dirigée vers 
la tapisserie d’ameublement. Ça me plaisait, je 
voulais passer le maximum de temps à l’atelier, 

être dans le concret, les rythmes scolaires ne 
me convenaient pas. » 
Rachel est aujourd’hui heureuse de consacrer 
à la fabrication la majorité de son temps, 
le reste étant composé de devis, factures, 
échanges mails et contacts avec les clients. 
Une autre facette de son métier qu’elle ap-
précie. « Je suis présente du début à la fin, 
du conseil à la réalisation et l’installation 
sur place. Au début, on sélectionne les tissus 
avec les clients, puis je produis une seconde 
sélection et je me déplace pour voir in situ 
ce qui ira le mieux, je ressens comment les 
personnes vivent, leur sensibilité. Chaque 
rencontre est unique. On rentre dans leur 
intimité, il faut de l’écoute, de la confiance. 
Au final, je fais comme si c’était pour moi. » 
Voilà donc le secret de la réussite de sa petite 
entreprise, outre sa qualité consacrée derniè-
rement par le titre de Maître artisan d’art : 
s’adapter constamment, avec sensibilité et 
un sens artistique. Pour le choix des tissus, 
le panel est large, composé de grandes mai-
sons comme Pierre Frey, Lelièvre... Ce n’est 
donc pas par hasard si Rachel a été élue par 
le Conseil départemental pour reconstituer 
une pièce maîtresse du château de Candé : la 
chambre de Fern-Bedaux, avec pour mission 
de reproduire à l’identique lit, paravents, 
tabourets, tentures murales et un immense 
double rideau en satin de 3,46 mètres de 
hauteur. Des pièces d’exception qui côtoient 
des éléments du quotidien dans le travail de 
la tapissière d’ameublement. Celui de Rachel 
Dubois n’a pas l’air ennuyeux en tout cas, au 
vu de son entrain et de sa passion, partagés 
par son mari depuis 25 ans. l

Métier 
artisan d’art

Rachel Dubois a obtenu 
en juin dernier le titre de 

Maître artisan d’art, décerné 
par la Chambre des métiers 
et de l’artisanat. Il s’agit de 

la plus haute distinction des 
métiers d’art, qui témoigne 
de la qualité du savoir-faire 

acquis, des techniques 
utilisées, de la formation, de 
l’expérience professionnelle 

(au minimum 10 ans 
d’inscription au répertoire 

des métiers d’art de la 
Chambre des métiers). 

Pour l’obtenir, il convient 
de répondre à ces critères 

précis définis par le 
ministère de la Culture. 

Il s’agit d’un véritable 
atout commercial pour le 

professionnel aux yeux 
de ses clients qui peut 

ensuite l’afficher pour sa 
communication.
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31 AOÛT
1  ÉTÉ BACHATA

Tout au long de l’été, l’associa-
tion Bachata Tours a proposé des 
initiations gratuites à cette danse, 
qui est considérée comme une des 
plus sensuelles des danses latines. 
La promesse est claire : commencer 
à s’éclater en moins de 30 minutes. 
Comme c’est la dernière soirée de la 
saison, c’est vraiment celle à ne pas 
rater !
À la guinguette de Tours, de 18 h à 
21 h. Contact : 06 23 23 74 87

2 SEPTEMBRE
2  GARDEN 

& ELECTRO’ZIC
On aime bien ces événements qui in-
vestissent, comme ça, des endroits de 
la ville un peu inattendus. Cette fois, 
c’est le rond-point Tonnellé qui va 
se transformer en platine de sample 
géante pendant toute une journée. 
Les DJ vont s’y succéder pour des 
sets d’une heure et, tout partout, il y 
aura des stands trop cool. Des food 
trucks, des tatoueurs, des créateurs 
de bijoux. La fêêêête, quoi !
Au rond-point Tonnellé, de 11 h à 
19 h. Entrée à prix libre.

3  SHERLOCK GÉANT
Vous l’avez aimé en livre, vous l’avez 
adoré en film ou en série, c’est à vous, 
maintenant, de prendre sa place. 
Grâce à un jeu totalement immersif, 
au cœur de la ville, vous devenez le 
grand Sherlock Holmes et c’est à vous 
de résoudre l’énigme de « La malé-
diction des Lorca ». A la différence 
du grand détective britannique, vous 
aurez besoin de votre smartphone. 
Mais bon, s’il avait vécu aujourd’hui, il 
en aurait fait autant…
À partir de 14 h, durée environ 
2 h 30. Tarifs : 16,50 € en prévente. 
Plein tarif : 19 €, gratuit pour les 
moins de 16 ans. Livret enfants : 
3 €.

4  ESTI’VAL
Trois communes, Véretz, Larçay 
et Azay-sur-Cher qui se mettent 
ensemble pour célébrer le Cher et 
la convivialité, cela mérite bien une 
petite visite ! Au programme, des ba-
lades en futreau (1 €), des spectacles, 
du ciné en plein air, une retraite aux 
flambeaux, un bal populaire et un 
feu d’artifice. Vraiment parfait pour 
prolonger un peu les jolies soirées de 
nos vacances.
Bord du Cher, à Larçay, à partir de 
18 h 30. Gratuit.

5  CONCERT TRIBUTE
Nous ne vous apprenons rien, la 
mode est aux groupes tribute, dont la 
vocation est de rendre hommage à un 
chanteur ou à groupe mythique. Ce 
soir vous en aurez non pas un, mais 
deux. Sous l’égide de l’association Fa-
bulous Metal Circus et du label FMC, 
nous commencerons la soirée avec 
Apple Juice, qui reprend des titres 
des Beatles. Ensuite, nous passerons 
en version française avec Metrophone 
qui se coule dans le répertoire télé-
phonique. Et pardon pour la blague 
téléphonée…
À Rochecorbon, au théâtre de ver-
dure, à 20 h. 10 €.

6  MON VILLAGE INVITE 
L’HUMOUR
Rendez-vous bien sympathique que 
ce festival d’humour itinérant. Le 
principe est assez simple, un village 
ouvre sa salle des fêtes et la soirée se 
déroule en deux temps. D’abord, les 
spectateurs qui le souhaitent peuvent 
s’essayer au stand up, sur scène, 
comme les grands. Et, ensuite, trois 
humoristes confirmés se succèdent 
pour une demi-heure chacun. Un mini 
Jamel Comedy Club, sans Jamel. 
À la salle des fêtes d’Yzeures-
sur-Creuse, à 20 h 30. Tarif : 15 € 
(réduit : 10 €).

3 SEPTEMBRE
7  BROC’ DU MOULIN

Et tient, à la fraîche, avant de se 
fondre dans la foule de la grande bra-
derie de Tours qui a lieu le même jour, 
si on s’offrait une petite brocante, 
une vraie. La broc’ du moulin, à Bléré, 
arrive à point nommé. Comme son 
nom l’indique, elle a lieu au pied du 
moulin des Aigremonts et il y aura, 
comme chaque année, de belles 
affaires à faire !
De 8 h à 18 h, moulin des Aigre-
monts, à Bléré. Entrée libre.

8  PROJET 
GLAIRE WITCH #2
Vous pensez que ce nom n’est 
pas trop glamour ou vous pensez 
immédiatement à ce film qui fit 
l’événement en son temps (et qu’on 
aimerait oublier), mais Glaire Witch, 
c’est surtout l’émission et asso fé-
ministe à Tours que les auditeurs de 
Béton connaissent bien.  Bref, tout 
ça pour dire qu’on est bien contents 
de retrouver ce marché de créateurs 
et de créatrices où l’on peut aussi 
profiter de plein de concerts, d’expos 
et d’ateliers. 
Aux Casernes Beaumont, de 11 h à 
21 h. Entrée libre.

1 2 3
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# le resto

I
l y a du nouveau du côté de la rue 
Nationale  ! Depuis quelques se-
maines, il faut compter sur Jordy’s 
street food, un établissement qui s’est 

installé à deux pas de Porte de Loire 
(Anatole-France pour celles et ceux qui 
n’auraient pas encore suivi). Au menu ? 
Des hot dogs aux différentes recettes, 
des « rolls » (des rouleaux de pain farcis) 
et des pâtisseries. 
À l’intérieur du restaurant, il y a ce pan 
de mur avec de la fausse végétation et 
un gros néon qui reprend le panneau 
mythique « Welcome to fabulous Las 
Vegas ». À côté, une large sélection de 
boissons au frais avec, notamment, des 
bubble tea. 
Pour notre première visite, on s’est dit 

qu’on allait tester les deux spécialités 
de Jordy, c’est-à-dire le hot dog et le 
roll. Pour les rolls, différentes propo-
sitions s’affrontent, comme le « thon » 
(mayo épicée, thon, ciboulette et œufs 
brouillés), le « chicken » avec son poulet, 
l’option végétarienne (poivrons mari-
nés, feta) et même le « lobster » avec sa 
chair de homard et beurre citronné. De 
notre côté, ce sera le « pastrami ». Le 
pain est brioché et bien moelleux, c’est 
tout chaud et le mélange bœuf émincé 
/ cheddar fondu fonctionne. Il y a tou-
tefois un peu trop de guacamole à notre 
goût, ce qui atténue l’ensemble. 
On a aussi testé les hot dogs, évidem-
ment. Le menu affiche sept propositions, 
avec chili sin carne, chips de nachos ou 

encore l’original à la moutarde douce. Ce 
jour-là, il faisait environ 35°C – coucou, 
la canicule – alors pourquoi ne pas tester 
le hot dog à la... raclette ? (à tmv, on aime 
les défis, oui oui) Le plat est copieux, 
c’est généreux en sauce cheddar pour 
notre plus grand plaisir, le fromage est 
bien coulant, il y a un peu de bacon 
fumé et, par-dessus, des oignons crispy 
pour agrémenter tout ça !  
À noter qu’en plus de ces plats, 
il est aussi possible d’opter pour 
des gaufres et pancakes. Avec, au 
choix, service sur place, sur une 
toute petite terrasse, ou à emporter.     
l Aurélien Germain

Des Hot dogs, 
des rolls ou 
encore des 
pâtisseries 
au menu 

JORDY’S STREET FOOD 

À
la carte

L’addition
Pour un hot dog, il faut 
compter entre 4,90 € 
et 6,90 €. Les rolls 
sont à 6,90 €, sauf le 
« lobster » (avec de la 
chair de homard) qui 
augmente logiquement 
et grimpe à 14,50 €. 
Gaufres et pancakes de 
3 € à 5,50 €. Formule 
hot dog (ou roll) + 
boisson + dessert à 
9,50 €. 

C’est où ? 
Le Jordy’s street food 
se trouve au 15 rue 
Nationale, à Tours. 
Ouvert tous les jours 
de 10 h à 20 h, sauf le 
dimanche. 

Pratique
Sur place ou à 
emporter. Option 
végétarienne possible 
pour les rolls. 

Contact
Sur internet : 
streetfoodjordys.fr 
ou par mail contact@
streetfoodjordys.fr 
Sur TikTok @
jordystours
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# l’horoscope

BÉLIER
Amour  : Dites, c’est vous qu’on a vu(e) 
sur Canal+ le premier samedi du mois, 
vers minuit ? 
Gloire : Vous savez, si quelqu’un fait un 
truc nul et qu’il existe quelque chose d’encore 
plus naze, ça ne fait pas de la première chose 
quelque chose de bien. (c’est exactement le 
résumé de votre vie en fait)
Beauté : Oh l’enfer, vous êtes aussi expres-
sif/ve qu’un mix entre Benjamin Biolay et 
Ryan Gosling.

TAUREAU
Amour  : Eh bé... vous devez vraiment 
avoir la dalle pour « fréquenter » ce genre 
de personnes... 

Gloire : Oh ! Regardez sur votre gauche ! 
Y a votre dignité qui se barre. 
Beauté : Côté forme, vous ne pétez pas le 
feu… puisque vous avez le transit difficile. 
#jeudemotfoireux

GÉMEAUX
Amour : D’après une revue très sérieuse, 
94 % des Gémeaux ont une libido aussi in-
tense que celle des bonobos. 
Gloire  : Une récente étude montre que 
98,3 % des Gémeaux sont des sociopathes 
en puissance. Ne l’oubliez pas. 
Beauté : La science l’a confirmé : dans sa 
vie, un(e) Gémeaux sur deux se mettra au 
naturisme du fait de ses attributs généreux. 

CANCER
Amour  : On dit que tous les chemins 
mènent à Rome. Mais ils mènent surtout 
dans votre slip, bande de lubriques. 
Gloire : Vous êtes comme un BigMac : bien 
appétissant(e) en photo, mais en vrai, c’est 
pas franchement ressemblant… 
Beauté  : (par chance, vous êtes quand 
même le meilleur des hamburgers, on vous 
love)

LION
Amour : « Le meilleur moyen de se délivrer 
d’une tentation, c’est d’y céder », disait Oscar 

Wilde. Par chance, vous n’attirez personne 
en ce moment, alors ça va. 
Gloire : Bon sang, mais quand est-ce qu’on 
se rendra compte que les Lions sont les meil-
leurs de la planète ??!
Beauté : Vous allez vous faire un nouveau 
pote. Il est sympa, il s’appelle « anti-cernes ».

VIERGE
Amour : Vous allez choper un(e) cycliste. 
Ou une cystite. On sait pas trop, notre boule 
de cristal est vraiment sale. 
Gloire : Aucune idée et je m’en fous. 
Beauté : Vous êtes bien parti(e) pour vous 
faire des dreads sous les aisselles. 

BALANCE
Amour : Ouah ! C’est la Guerre des étoiles 
côté libido. 
Gloire : Mais c’est aussi l’Empire contre-at-
taque avec votre ex (et votre boss relou, tant 
qu’à faire)
Beauté : Le Retour du Jedi (et surtout de 
vos points noirs)

SCORPION
Amour : Paraît-il qu’il est dans le pré d’après 
Karine Le Marchand. Alors débrouillez-vous, 
je suis pas votre astrologue. 
Gloire :  Beaucoup de soucis en ce moment 
dans votre vie. Mais il y a pire : vous pourriez 
être Sagittaire par exemple. 

Beauté  : Vous ressemblez à un tableau 
de Picasso. À vous de voir si c’est un com-
pliment ou pas. 

SAGITTAIRE
Amour : Ça rime avec « ça dure pas pour 
toujours ». Bisou ! 
Gloire : Vous avez le bonjour de Jacquie et 
Michel. Ils vous disent merci.
Beauté : Olalaaaa mais il va falloir ap-
peler le GIGN. Car vous êtes une bombe ! 
Ksskss

 

CAPRICORNE
Amour : Moi, je vous aime bien. Mais je 
suis bien le seul. 
Gloire  : L’avenir appartient à ceux qui 
croivent que si j’aurais pas de Bescherelle, 
ce sera pas grave.
Beauté : Vous brillez en société. Mais c’est 
uniquement en raison de votre front gras.  

VERSEAU
Amour : La Terre n’est pas plate. Contrai-
rement à votre vie sentimentale. 
Gloire : Vous allez critiquer Michel Sardou 
et « Les Lacs du Connemara ». Les gens vous 
détesteront jusqu’en octobre. 
Beauté : Migraines cette semaine. Consul-
tez un médecin (ou allez-y mollo sur l’apéro)

POISSONS
Amour : Dans la vie, il faut savoir rire 
de tout. Surtout de votre vie amoureuse 
et sentimentale. 
Gloire  : Vous finirez comme l’astro-
logue de tmv : aigri(e), méchant(e), 
seul(e), à raconter des conneries. 
Beauté : Les vacances n’ont rien changé 
à votre carrure : de loin, on vous confond 
toujours avec un nem. 

Ils
prennent 

cher
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le livre

OURAGANS 
TROPICAUX

Les Rolling Stones et Barack 
Obama débarquent à la 
Havane, faisant souffler 

un vent d’espoir sur Cuba. 
Méfiant comme à son 

habitude, l’ex-policer Mario 
Conde devenu bouquiniste et 
écrivain reprend du service 
à l’occasion du meurtre d’un 

des pires censeurs qu’ait 
connu l’île. Une enquête 
qui le tourmente ; Conde 
se sentirait-il plus proche 
du meurtrier… ? D’autant 
que dans le même temps, 

sur sa machine à écrire, son 
nouveau livre le plonge dans 
les mystères de l’Histoire de 

la ville… 
« Ouragans tropicaux » 

(éd. Métailié), de Leonardo 
Padura, signe le grand 

retour de son personnage 
fétiche. Cette nouvelle pépite 

prouve encore le talent 
de l’écrivain. Le temps se 

mélange à l’Histoire, l’humour 
à la mélancolie, et les joutes 
verbales aux réflexions sur 

l’âme humaine. l H.B.

tmv

# nous on

LE COMICS

LA SÉLECTION BD

DEPARTMENT OF TRUTH – TOME 4 
L’attente en valait le coup : voici 
donc que débarque ce tome 4 de 
Department of Truth (éditions Ur-
banComics), probablement l’une 
des meilleures et des plus folles 
séries du moment. Une fois en-
core, dans ce « Ministère du Men-
songe », James Tynion IV et Martin 
Simmonds nous emmènent dans 
un trip perturbant, tortueux, où 
la parano vous gagne page après 
page. Sans spoiler (on vous laisse 
la surprise), Department of Truth 
mélange pèle mêle les théories 
du complot, les réalités autres et 
transversales, Nixon, Lee Harvey 
Oswald, ovnis, conquête spatiale, 
Département de la vérité et ter-
ribles secrets. 
De cette matière touffue (et qui 
peut parfois vous perdre), les au-

teurs en tirent de nouveau une œuvre passionnante et dérangeante, entre 
roman national de l’Amérique et étrange écho à notre société d’aujourd’hui. 
Aussi hallucinant que vertigineux. l Aurélien Germain

Avec « Le Continent invisible » 
(éditions Graph Zeppelin), Aher 
se lance dans la BD avec cette ex-
pédition en pleine jungle d’une 
pin-up un peu nunuche et d’une 
bande de bras cassés. Avec un scé-
nario bourré d’humour et un dessin 
costaud, c’est la belle surprise de 
cette rentrée. 
On reste dans le domaine de l’hu-
mour avec le duo Supiot et Geffroy 
pour « Les cowboys sont toujours 
à l’Ouest » (Fluide Glacial). Ils y 
dynamitent les clichés du western 
avec férocité. Et côté gags, ça fuse 
de tous les côtés. 
Nicoby et Zabus continuent, eux, 
d’explorer l’histoire de la philoso-

phie de Descartes à nos jours, avec ce tome 2 « Le Monde de Sophie » (Albin 
Michel). Didactique et pédagogique, tout en restant d’une parfaite lisibilité, 
c’est vraiment l’ouvrage immanquable pour se refaire une petite mise à jour...
Pour finir, on ne remerciera jamais assez les éditions Delcourt de nous re-
donner à lire toute l’œuvre de Daniel Clowes. Dans cette réédition bienvenue 
de « Patience », le dessinateur américain vous offre un « voyage cosmique 
vers l’infini de l’amour éternel ». Idéal pour commencer la rentrée en BD... 
l Hervé Bourit

NUMÉRO SPÉCIAL 
CULTURE : 

LE RETOUR !
C’est devenu l’un de nos 

rendez-vous incontournables : 
le numéro spécial saison 

culturelle de tmv. Et comme 
d’habitude depuis maintenant 

2016, la rédaction vous 
prépare tout ça pour le mois 

de septembre. Au menu ? 
Un condensé de tous les 

spectacles qui sont prévus 
pour 2023-2024, avec 

théâtre, expos, concerts 
et autres événements 

au programme. Ce gros 
morceau, cet agenda costaud 
balayant Tours et son agglo, 
paraîtra le 20 septembre. Il 
sera disponible partout en 

ville, comme d’habitude, mais 
aussi en téléchargement sur 

tmvtours.fr 
Jetez aussi un œil sur notre 
page Facebook : d’ici peu, 

vous y retrouverez des 
vidéos « Pitche ta saison » 
dans lesquelles les acteurs 
culturels de Tours et des 

environs vous racontent ce 
qui vous attend pour ces 
prochains mois. l A.G. 






