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BAM !
Elon Musk (le boss de Twitter) qui défie Mark 
Zuckerberg (le patron de Meta – Facebook, 
Whatsapp, Instagram…) en combat de 
MMA (Multi-Martial Arts) ? Comme d’habitude, 
on ne sait pas trop s’il faut prendre au pied de 
la lettre les paroles de Musk, mais on avoue : on 
grignoterait volontiers des pop-corns devant un 
tel show ! 

Dimanche 
ou rien ?
Enorme succès pour le 
festival Terres du Son 
cette année : les soirées de 
vendredi et samedi affichent 
déjà complet depuis un bout 
de temps. Seule planche de 
salut pour les retardataires, 
réservez dès maintenant une 
place pour dimanche soir ! 
www.terresduson.com 

5 MINUTES D’INFOTHERAPY

 

86 %
Des Français interrogés par 

BVA se disent concernés par la 

biodiversité. Un bon point pour 

faire avancer la préservation 

de l’environnement !
Summer vs. Winter
Six Français sur dix trouvent 
que tout faire pour avoir un 
« summerbody » du feu de dieu 
en bikini, c’est ridicule (voire 
dangereux pour la santé selon 
53 % d’entre eux – sondage 
OpinionWay – juin 2023). 
Moralité. Le summer body, c’est 
juste le winter body, mais glissé 
dans un maillot de bain dans 
lequel on se sent bien. 

Vu sur les réseaux
Kiona, invitée surprise !
Pendant le concert d’Anthony 
Fraisse, au festival des Horizons 
de Saint-Avertin, une invitée de 
marque est montée sur scène : 
la jeune Kiona, demi-finaliste de 
The Voice 2023, pour un beau duo 
100% tourangeau.

« Nan mais le corps finit

par s’habituer à la chaleur,

là ça va », dixit la dame qui faisait

la queue devant nous à la Foire à l’Entrecôte

de Saint-Genouph sous un soleil écrasant. 

On ne doit pas avoir tout à fait

le même corps alors… 

Kléopâtres : dix talents 
récompensés
L’association Touraine Women a dévoilé 

le palmarès de ses lauréates 2023, pour 

encourager l’entrepreneuriat au féminin. Dix 

femmes, dix projets dans des domaines aussi 

variés que la mode éthique, le bâtiment, la 

cuisine ou encore l’emploi. Pour découvrir ces 

dix gagnantes : touraine-women.org. 

Aux fourneaux
Star des fourneaux, le chef 

étoilé 

Mory Sacko est de passage en
 Touraine 

en début de semaine prochain
e pour 

le tournage de son émission 
Cuisine 

Ouverte (France 3). Sainte-M
aure-

de-Touraine, safran de Toura
ine et 

beuchelle à la tourangelle s
eront à 

l’honneur lors de ses quatre
 escales 

locales : les restaurants l’
Auberge 

Pomm’Poire d’Azay-le-Rideau,
 Arbore 

& Sens à Loches, La Roche Le
 Roy 

(Saint-Avertin), et le châte
au royal 

d’Amboise. Miam ! 

Tchou-tchou
Toujours rêvé de conduire autre chose qu’un 
petit train électrique ? La SNCF pourrait 
bien réaliser vos rêves avec sa journée de 
recrutement en gare de Tours, ce jeudi 29 juin 
de 10 h à 18h ! 
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Toit, toit, 
mon toit !
On le sait, le logement 
traverse actuellement une 
crise importante. Matériaux 
trop chers, taux d’intérêt 
en hausse, inflation, normes 
environnementales de plus en 
plus drastiques… Ça secoue 
sérieusement sur le secteur.
Et pourtant, il faut bien se 
loger. Cela fait partie des 
basiques qu’une société 
doit apporter aux citoyens. 
Car, au-delà d’un problème 
économique, la crise du 
logement affecte directement 
la vie des gens. Juste un petit 
chiffre, pour comprendre le 
problème : depuis vingt ans, le 
prix des logements a plus que 
doublé. 
Alors, dans ce contexte, 
quelles sont les possibilités 
pour se loger correctement ? 
Comment faire quand on 
ne dispose pas d’un apport 
suffisant et que les prêts nous 
sont refusés ? Eléments de 
réponse en forme de parcours 
du combattant.
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CHACUN 
SES CHOIX, 
CHACUN 
CHEZ SOI…

Pour se loger, il y a plusieurs stratégies possibles. 
On peut opter pour le neuf ou préférer l’ancien. 
On peut choisir du clé en main ou se lancer dans 
des travaux. Ou alors, on peut choisir de rester en 
location… 

1  Je construis ma maison neuve

Les 
Évidemment, c’est la première idée qui me vient en tête. Une maison toute belle, toute propre 
exactement comme je la rêve, avec tout pile le nombre de chambre qui va bien, c’est quand même 
le rêve. 
Et, en plus, une maison neuve, c’est forcément une maison verte. Et pourquoi donc ? Tout simple-
ment à cause des normes qui sont imposées aux constructeurs. Tous les éléments qui composent 
la maison doivent être associés à un indice carbone et la construction, une fois terminée, doit 
répondre à des impératifs hyper stricts en matière d’isolation et d’émission de CO2. Elle est aussi 
conçue selon les dernières techniques pour favoriser la circulation de l’air et le confort en été, sans 
avoir forcément recours à la climatisation. « Au final, les clients sont très satisfaits des constructions 
et des économies qu’ils réalisent sur leurs factures. Les maisons neuves sont très fonctionnelles, dans 
l’air du temps, lumineuses et agréables à vivre », confirme Xavier Marolleau, de MCH Construction. 
L’autre avantage d’une maison neuve, c’est que je suis sûr de ne pas avoir à faire de travaux im-
portants pendant au moins dix ans. Normal : tout est neuf et à mon goût !

Les 
Le problème principal qui se pose aujourd’hui, c’est le prix de la construction. Avec la hausse 
des prix des matériaux et des matières premières, faire construire sa maison neuve est devenu 
très cher. Depuis 2020, on enregistre plus de 20 % d’augmentation sur une construction neuve, 
quelle qu’elle soit.
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2  J’achète 
    un appartement neuf
Les 
Ah oui, bonne idée. Si j’ai du mal à trouver un terrain pour construire ma 
maison ou si, vraiment, je ne peux pas envisager de quitter la ville, l’achat 
dans le neuf collectif est un bon compromis. Là encore, je suis au top en 
matière d’environnement. Top de l’isolation, top au niveau des matériaux, 
top au niveau de la production d’énergie. Mais les immeubles neufs sont 
également soumis à des normes très strictes en matière d’isolation phonique 
et d’accessibilité pour les personnes handicapées. 
Et en plus, dans pas mal de cas, je peux en profiter pour faire des économies. 
Déjà, acheter dans le neuf, c’est payer moins de frais de notaire. Mais en 
plus, je peux profiter d’un prêt à taux zéro et être exonéré de taxe foncière 
pendant deux ans. 

Les 
Ben, d’abord, le truc embêtant, c’est que des immeubles neufs, il s’en construit 
de moins en moins. Le secteur est franchement en crise. À cela, deux causes 
principales : la hausse du coût des matières premières et de l’énergie (encore !) 
et la difficulté d’obtenir des permis de construire pour des immeubles. Les 
municipalités imposent souvent un nombre d’étages limité qui rend le projet 
peu rentable pour les promoteurs qui, du coup, renoncent. 
L’autre problème, c’est le prix pour l’acquéreur, qui est quand même élevé. 
Catherine Royer, de ECI Promotion, à Tours, confirme : « À Tours, les pro-
grammes sortent entre 5 500 et 6 500 €/m2. À Tours nord, on est à environ 
4 000 €, 5 500 € à Saint-Cyr et entre 4 et 5 000 € à Joué-lès-Tours. Mais tout 
cela dépend, bien sûr, du standing de l’immeuble et du nombre de logements 
qu’il propose. Moins il y a de logements et plus les logements sont chers. »

3  J’achète un bien
    ancien sans travaux 
Les 
Je pose mes meubles et mes valises et le tour est joué. Si vraiment je suis en 
forme, j’accroche la photo de Mémé dans le salon et pis c’est tout. Je profite 
tranquillou du quartier que j’ai choisi, là maintenant, tout de suite. Pas la peine 
de m’embêter avec des travaux de rénovation ou de construction. 

Les 
On le dit partout, le marché de l’immobilier marque le pas. Il y a de moins en 
moins de demande et, donc, les acheteurs peuvent négocier les prix. Oui, mais 
justement, c’est un peu moins vrai pour ce type de biens. Le bel appart’ ou la 
maison en ville, sans travaux et avec un bon DPE (Diagnostic de Performance 
Energétique), c’est vraiment le bien qui tire encore son épingle du jeu. Parce 
qu’il n’y a pas de travaux à prévoir, justement et aussi parce qu’il s’adresse à une 
clientèle qui a un peu de moyen et souvent, un apport personnel important. 
Cette clientèle là, c’est celle qui souffre le moins de la hausse des taux d’intérêt.
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12,40 €
C’est le prix moyen mensuel d’un 
mètre carré en location à Tours.

205
C’est le nombre de logements 
mis en vente sur Tours et son 
agglomération au premier 
trimestre 2023.  
(Source Ocelor, observatoire de 
l’immobilier neuf dans le Centre).

3 086 €
C’est le prix moyen d’un mètre 
carré à Tours actuellement (source 
Baromètre Fnaim, juin 2023). 
Mais on monte à 3 718 € pour les 
maisons.
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4  Je rénove de l’ancien
Les 
OK, un logement sans travaux, en ville, c’est trop cher pour moi. Pas de soucis, 
je me rabats sur un bien qu’il va falloir un peu rénover. Si le bien que j’achète 
est en DPE F et G, en plus, je vais avoir à ma disposition un audit énergétique 
complet. C’est obligatoire depuis le 1er avril dernier. Le vendeur doit le faire 
faire par un spécialiste et je dois en avoir connaissance dès ma première visite 
du lieu. Pourquoi c’est bien ? Tout simplement parce ce document détaille 
tous les travaux nécessaires pour arriver à un classement DPE E, au moins. 
Et en plus, il donne un chiffrage des travaux et une estimation des économies 
d’énergie que cela va me permettre de faire. Du coup, je vais pouvoir me servir 
de tout ça pour négocier le prix d’achat du logement. CQFD.
Ces biens sont clairement ceux qui souffrent le plus sur le marché actuellement. 
Justement parce que la plupart des acheteurs ne veulent pas se projeter sur 
des travaux importants. Ceux qui ont le courage et l’envie de s’y mettre ont 
sans doute de belles opportunités à saisir.

Les 
Bon, le petit problème, c’est que les travaux de rénovation, ils coûtent cher. 
Toujours à cause de ce que vous savez… Et en plus, les carnets de commandes 
des entreprises sont assez remplis et il faut être un peu patient pour réaliser 
ses travaux. 

5  Je reste en location
Les 
Bon, eh bien, aucune de ces solutions ne m’a permis de me loger 
convenablement. Trop cher, trop long, trop compliqué, je n’ai pas 
obtenu mon prêt, je ne sais pas, je ne sais plus, je suis perdu... Et si je 
restais tranquillement en location ? Voilà une bonne solution pour 
attendre que les choses se tassent un peu sur le marché de l’immobi-
lier. L’avantage, c’est que je ne joue pas ma vie dans l’affaire. Si je me 
suis trompé ou si ma situation évolue, je peux chercher autre chose. 

Les 
Le problème de l’affaire, c’est que le marché de la location est, lui aussi, 
un poil tendu par les temps qui courent. Ambroise De Noray qui gère 
des agences immobilières à Amboise, mais aussi à Tours, Montbazon 
et Beaumont-Louestault résume la chose d’une formule : « la location, 
c’est de la folie. Tout se loue en ce moment ! ». 
Et cela se ressent sur les tarifs. Alors que les prix à l’achat sont stables 
voire en légère baisse, le prix des loyers continuent de progresser. Selon 
les chiffres de la FNAIM, on était en moyenne, à Tours, à 11,1 € le 
mètre carré par mois en juin 2022. Un an plus tard, nous sommes à 
12,4 €. Une hausse de presque 12 % sur un an. Sans compter que les 
offres ne sont pas légion, puisque beaucoup de biens classés F et G 
ont été retirés du marché par des propriétaires-bailleurs qui n’ont pas 
les moyens de réaliser les travaux.

6  Je plante ma tente dans 
le jardin des Prébendes
On en connaît qui ont essayé, mais ils ont eu des problèmes...
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# ça fait la semaine

C’est quoi ? 
Appelez-le « Ecrivains chez Gonzague Saint 
Bris » ou « Forêt des livres », le rendez-vous 
est devenu un incontournable en Touraine. 
Direction Chanceaux-près-Loches, à une qua-
rantaine de minutes en voiture de Tours : c’est 
ici que se tient cet événement littéraire, une 
sorte de grande fête culturelle et du livre qui 
prépare la rentrée. La prochaine édition aura 
donc lieu le dimanche 27 août. Et l’équipe 
organisatrice a dévoilé une grosse partie de 
ses invité(e)s, qu’elle qualifie de « plateau ex-
ceptionnel ». 

Les stars 
Pour cette fournée 2023, un auteur devrait 
ramener du monde au stand de dédicaces : 
Bernard Werber. L’écrivain français, connu et 
reconnu pour sa fameuse trilogie des Four-
mis, viendra dévoiler en avant-première son 
nouveau roman, prévu pour le mois d’octobre. 
L’autre grand nom de cette édition, c’est celui 
de Boris Cyrulnik. Développeur du concept 
de résilience, neuropsychiatre célèbre, auteur 
de livres grand public sur la psychologie, il 
participera à un colloque autour de son der-
nier ouvrage. 

Immanquables
Certains auteurs et autrices devraient égale-
ment voir du monde à leur table. Par exemple, 
Sergueï Jirnov, ancien du KGB, auteur de 
« L’Escalade », mais aussi Marek Halter pour 
« La Juive de Shangaï », roman vrai sur un 
exode méconnu et oublié. Quant à Sarah 
Barukh, elle viendra avec son « 125 et des 
milliers », ouvrage tristement indispensable, 
puisqu’il raconte 125 victimes de féminicide. 

Des personnalités  
Deux personnalités politiques seront aussi 
là. Manuel Valls déjà. L’ex-Premier ministre y 
présentera « Le Courage guidait leurs pas », 
dans lequel il raconte les personnalités qui 
l’inspirent. En face (enfin pas trop près quand 
même, on espère), sera présente, Ségolène 
Royal avec « Refusez la cruauté du monde ! 
Le temps d’aimer est venu » (qui est vraiment 
le titre de son livre). 
Dans la liste d’invités également, on trouve de 
nombreuses personnalités. À commencer par des 
journalistes, comme Bruce Toussaint, Guillaume 
Auda, Catherine Nay, Sonia Mabrouk. Mais 
aussi d’autres noms plus surprenants, comme 
Jean-Jacques Debout, l’interprète de Starmania 
Fabienne Thibeault et... Jean-Claude Drouot, 
qui fut le Thierry La Fronde de 1963 à 1966. 
D’autres écrivains seront également présents (liste 
complète sur lesecrivainschezgonzaguesaintbris.
com) pour cet avant-goût de la rentrée littéraire. 
Un événement qui, comme chaque année, sera 
gratuit... l Aurélien Germain

LE RENDEZ-VOUS LITTÉRATURE
La prochaine édition des Ecrivains chez Gonzague Saint Bris se déroulera fin août. 
La liste des invités a été dévoilée. L’éclectisme sera encore de mise.

FEUX D’ARTIFICE
Nouvel arrêté  
L’an dernier, plus de 
50 communes en Indre-et-Loire 
n’avaient pas été autorisées à 
tirer de feu d’artifice le 14 Juillet 
en raison des risques d’incendie. 
Pour 2023, le préfet Patrice 
Latron a modifié l’arrêté après 
consultation des maires. Les feux 
pourront être tirés (sauf en cas 
de « risque très sévère ») si les 
éléments de sécurité incendie 
garantissant la protection du site 
sont réunis. Ils devront l’être « en 
dehors des zones à risque », soit 
à distance de 200 m limitrophes 
d’un bois ou d’une forêt. « J’ai 
souhaité revenir à quelque chose 
d’assez simple en engageant 
la responsabilité du maire », a 
souligné le préfet. 

MARCHÉS
On change ? 
L’adjoint au commerce de Tours, 
Iman Manzari, est clair : pour lui, 
le marché « est une locomotive 
de la vie de quartier ». Une 
réflexion est donc actuellement 
en cours, pour dynamiser certains 
d’entre eux. Notamment celui 
de Monconseil (créé pendant la 
crise Covid) qui ne fonctionne 
pas vraiment. Dans d’autres, 
l’adjoint réfléchit également 
à la réorganisation des plans 
d’installation des commerçants. 
Le nouveau marché de Sainte-
Radegonde, quant à lui, va être 
réorganisé. « Nous souhaitons le 
mettre d’un seul et même côté du 
parking », a indiqué Iman Manzari 
dans les colonnes de la Nouvelle 
République. 
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# ça fait la semaine

TOURS.À 
l’occasion 
de la 
commémoration 
du 600e 
anniversaire 
de la 
naissance 
de Louis XI, 
une journée 
costumes et 
musique était 
organisée en 
ville, samedi. 
(Photo NR – Julien Pruvost) 

SPORTS
Collecte d’archives
C’est parti pour la Grande 
collecte des archives du sport en 
Indre-et-Loire. Organisée dans 
le cadre des Jeux olympiques 
et paralympiques, elle s’adresse 
aux associations sportives, clubs, 
mais aussi aux particuliers, aux 
supporters, aux athlètes... Les 
archives recherchent des photos, 
films, affiches relatifs au sport 
en Indre-et-Loire, tout comme 
des documents administratifs 
sur le fonctionnement des clubs 
sportifs. Pour déposer ces petits 
trésors, il suffit de prendre 
rendez-vous au 
02 47 60 88 88 ou par mail 
à archives@departement.
touraine.fr Ces documents 
feront l’objet d’une valorisation 
en 2024 (expos, rencontres, 
événements…) 

À LA RUE
Indignation
Réuni autour de parents d’élèves 
et d’enseignants de l’école 
Michelet, à Tours, le collectif Pas 
d’enfant à la rue a fait parvenir 
une lettre au préfet d’Indre-
et-Loire pour s’indigner d’une 
« situation inacceptable ». Le 
collectif est en effet mobilisé 
pour héberger des familles 
à la rue avec enfants, le plus 
souvent dans les locaux de 
l’école. Mais comme les vacances 
scolaires approchent et que 
celle-ci fermera pour l’été, ces 
citoyens écrivent que le préfet 
doit « se mettre en conformité 
avec ses missions ». La missive 
a également été signée 
par plusieurs personnalités 
(historiens, comédiens, 
philosophes...). 
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# actu monde

CONTRÔLE 
TECHNIQUE
Les deux 
roues aussi
C’est désormais officiel : 
le contrôle technique pour 
les deux-roues entrera en 
vigueur dès le 1er janvier 
2024. Mais il se généralisera 
progressivement, en 
fonction de l’âge des 
véhicules. Cela incluera 
les deux-roues de 50 cm3 
(scooters) ainsi que les trois 
roues. Les véhicules seront 
contrôlés après cinq ans 
de mise en circulation, puis 
tous les trois ans. C’est deux 
ans pour les voitures. Le 
contrôle technique devrait 
coûter environ 50 €. La 
fédération des motards 
en colère a réaffirmé son 
opposition à cette mesure 
qu’elle estime totalement 
inutile. 

GAZ
Explosion 
en plein Paris
Les recherches ont repris 
en début de semaine pour 
retrouver une victime, 
toujours portée disparue 
sous les décombres de 
l’immeuble soufflé par 
une explosion au gaz, le 
21 juin dans l’après-midi. 
Une femme de 57 ans, 
enseignante à la Paris 
American Academy, une 
école de mode privée où 
le drame a eu lieu, est 
toujours portée disparue (à 
l’heure où nous imprimons). 
L’explosion a fait, par 
ailleurs, 37 blessés, dont six 
très graves, et provoqué un 
important incendie qui a 
fragilisé plusieurs bâtiments 
de la rue Saint-Jacques 
(5e arrondissement). 

TITANIC
Tragédie 
par le fond
Le submersible Titan, parti 
explorer l’épave du Titanic 
le dimanche 18 juin a bien 
implosé, dès le début de 
son expédition. Les cinq 
personnes qui étaient à 
bord, dont le Français Paul-
Henri Nargeolet, considéré 
comme un des plus grands 
spécialistes mondiaux de 
l’épave, sont morts dans 
l’accident. Des débris ont 
été retrouvés à 500 m du 
célèbre navire, à 4 000 m 
de profondeur. Le hublot de 
60 cm qui équipait le sous-
marin de 6,50 m de long, 
est au cœur de l’enquête. 
Il n’était, semble-t-il, pas 
adapté à des plongées à ce 
type de profondeur.

Le
billet

L’âme slave
L’histoire de Wagner, Prigojine, tout ça (lire 
notre décryptage), si on y réfléchit bien, c’est 
juste un conflit entre un fournisseur et son 
client. Le client trouve qu’après toutes ces 
années, son fournisseur en prend un peu à ses 
aises. Qu’il devient gourmand et, même, qu’il 
commence à se mêler de ses affaires, à lui dire 
ce qu’il aurait intérêt à faire. Ça commence 
à lui chauffer un peu les oreilles et, donc, il 
décide de lui couper les vivres et de le faire 
rentrer dans le rang. Seulement voilà, on est 
en Russie et le fournisseur, son métier, c’est de 
fournir des soldats. En France, on aurait eu une 
tribune dans Le Figaro et ça se serait soldé par 
un rendez-vous au ministère de la Défense. En 
Russie, âme slave oblige, ça nous donne des 
chars qui roulent vers la capitale, des discours 
en costard noir à la télé, des barricades dans 
les rues. Et, à la fin, un bon deal : l’exil du four-
nisseur (qui doit quand même faire attention 
à la couleur de son café), la milice qui intègre 
l’armée et la vie qui reprend son cours. Mais 
tout ça, avec force et fracas ! l Matthieu Pays

Wagner, coup de force ou coup de bluff ?
Dans la journée du samedi 24 juin, les troupes de la milice Wagner, sous le commandement de leur chef Evgueni Prigojine se 
sont lancées à l’assaut de Moscou. Quelques heures plus tard, elles ont subitement fait demi-tour. Explications. 

 # le décryptage

1. UN CONFLIT ANCIEN
Depuis de longs mois, il existe un conflit de plus en plus 
violent entre Evgueni Prigojine à la tête de la milice Wa-
gner et les chefs de l’armée russe, notamment le ministre 
de la Défense, Sergueï Choïgou et le chef d’état-major, 
Valéri Guerassimov.

3. COUP DE FORCE
En partant à l’assaut de la capitale, le chef 
de la milice Wagner n’avait donc sans 
doute pas en tête de prendre le pouvoir à 
Moscou. Son objectif était, bien plus, d’as-
surer ses arrières tant sur le plan militaire 
que financier et de négocier une porte de 
sortie en position de force. 

5. … ET SUR LE FRONT 
UKRAINIEN
Le pouvoir russe clame que 
la rébellion de Wagner n’aura 
aucun effet sur les combats 
en Ukraine. Pas si sûr, évi-
demment. Ce type d’épi-
sode ne peut pas être bon 
pour le moral des troupes. 
L’armée ukrainienne ne s’y 
est d’ailleurs pas trompée, 
puisqu’elle a intensifié ses 
actions de contre-offensive. 

4. CONSÉQUENCES 
EN INTERNE…
Vladimir Poutine sort fragilisé de 
cet épisode qui marque une ré-
bellion directe contre son autorité, 
même s’il a su gérer l’insurrection. 
La séquence met aussi à jour les 
conflits intérieurs qui minent le 
régime russe. Le sort de Prigojine, 
lui, est plus incertain. A-t-il réussi 
à conforter son pouvoir et ses 
intérêts financiers dans cette opé-
ration ? Sera-t-il écarté, éliminé ou, 
au contraire remis en selle ? À ce 
stade, il est trop tôt pour le savoir.

2. UNE POSITION MENACÉE
Cette défiance de la part de Wagner est de plus en 
plus perçue comme une menace par les chefs de 
l’armée régulière. Il y a une dizaine de jours, ils ont 
obtenu que tous les miliciens de Wagner soient tenus 
de signer un contrat avec le ministère de la Défense 
avant le 1er juillet. Ce qui faisait peser une menace sur 
le règlement des soldes et sur la position personnelle 
de Prigojine.

25 000 
C’est le nombre des 

mercenaires intégrés à la 
milice Wagner, selon son 
chef Evgueni Prigojine. 

2 700
En euros (soit 

240 000 roubles), c’est 
le salaire de base d’un 
mercenaire Wagner. À 

cela s’ajoutent les 
primes de victoire.
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Les confinements avec ses 18 mois de 
fermeture ont obligé Eric Plat à revoir sa 

stratégie. Le camion de glaces a été lancé 
en juillet 2021, étoffant sa visibilité. Il s’est 

également ouvert à la vente aux 
particuliers sur son site de Tours Nord 

les vendredis après-midi. 
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Le glacier des pros 
tourangeaux

Eric Plat est le gérant du Palais de la Glace. L’un des rares fabriquants de glace 
local qui vend d’abord aux professionnels.

G
énéralement, on le reconnaît à son 
camion rétro de 1963 estampillé 
« Le Palais de la glace et du sorbet » 
qui parcourt l’été les marchés, les 
événements culturels, les mariages 

et les fêtes d’entreprises. Eric Plat, le gérant, 
rigole de la notoriété de son camion plus 
que de la sienne. Après un parcours dans 
la restauration, celui qui est devenu arti-
san glacier a repris en 2018 cette institution 
tourangelle, connue depuis 1984 pour four-
nir restaurants et sites touristiques locaux 
comme le château de Villandry pour qui il 
crée des parfums particuliers : fraise-thym, 
framboise-bergamote, citron vert-estragon, 
verveine-menthe-ortie figurent ainsi sur la 
carte de La Doulce Terrasse. Répondre aux 
commandes des professionnels fait partie des 
particularités de l‘entreprise qui travaille à 
95 % sur le département. Pour son voisin, La 
P’tite Maiz, il a conçu une glace à la bière ; 
pour Terres Exotiques, un sorbet au poivre. 
« On peut tout imaginer, assure Eric Plat. Le 
tout est de trouver l’équilibre avec les différents 
goûts. Soit je pars d’une demande, soit je pars 
d’un parfum que j’ai envie de réaliser, en dosant 
bien les quantités, au gramme près. »
Dans son local de production et de stoc-
kage de 500 mètres carrés, rue de Hollande 
à Tours Nord, les congélateurs s’alignent : les 
classiques mangue, caramel beurre salé, va-
nille, cohabitent avec les créations originales 
framboise-poivron, et la dernière en date 
sarrasin. Depuis la création de l’entreprise, ce 

sont 900 recettes établies et validées, environ 
20 000 litres de glaces écoulés à l’année.
Les quatre mois d’été représentent 60 % des 
ventes, la période de Noël est également 
active, avec une fabrication des bûches gla-
cées dès septembre. Eric Plat fait tourner la 
boutique avec un salarié et un apprenti. Ici 
tout démarre, avec la matière première. Les 
incrustations de cookies sont par exemple 
faites maison. Les produits proviennent au-
tant que possible du local, comme le miel 
d’Athée-sur-Cher et le beurre de Verneuil.  
La vanille constitue le produit phare, entre 
30 et 35 % des ventes, 180 litres de bacs sont 
conçus chaque semaine. Le processus de 
fabrication demande du temps et surtout 
des équipements importants. Pour les glaces, 
le lait frais est livré chaque matin. « On le 
pasteurise avec le mélange, on laisse matu-
rer 24 heures avant de mixer dans le freezer  
ou la turbine, explique Eric Plat. On peut 
produire 300 litres de glace à l’heure avec 
cette technique. Pour le sorbet, on le travaille 
avec des purées de fruits surgelées, sans ajout 
d’arômes, ça permet d’en avoir toute l’année. »  
Ici, vous ne trouverez pas un sorbet aux fruits 
rouges mais des recettes à base de fraise, 
cassis, myrtille… « Il faut retrouver le goût 
en bouche, comme si on croquait dedans. » Le 
seul paramètre dont il ne tient pas compte 
est celui des calories : « Une glace c’est d’abord 
gourmand, il faut faire plaisir », dit-il en ten-
dant une petite cuillère tentatrice. l

Le boom 
des glaciers

Ces dernières années, 
les glaciers se sont 

multipliés à Tours et dans le 
département.  Produire sa 
propre glace en local n’est 

cependant pas l’apanage 
de tous les glaciers que 

vous croisez car le matériel 
est coûteux et le temps 
de fabrication compté. 

Parmi les artisans glaciers 
de Touraine, signalons 

outre l’historique Palais 
de la glace et du sorbet, 
les glaces de la ferme de 
la Gautraie à Sonzay. Les 

chocolatiers-pâtissiers 
produisent aussi parfois leur 

propre glace. Les glaces 
100 % bio Terres Adélices, 

installé rue Colbert à Tours, 
sont fabriquées en Ardèche.
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29 JUIN
1  LES INÉGALITÉS 

EN FRANCE
Vous ne le savez peut-être pas, mais 
l’Observatoire des inégalités est instal-
lé à Tours. Son rapport vient de sortir 
et il a été très commenté dans les 
médias nationaux. Comme ils jouent à 
domicile, Louis Maurin et Anne Brun-
ner, les deux figures de l’Observatoire, 
viendront le commenter en direct. Ils 
donneront aussi des infos récentes sur 
la situation en Touraine. Une rencontre 
plus qu’éclairante. 
À 18 h 30, dans les locaux de 
Jeunesse et Habitat, rue Bernard 
Palissy, à Tours. Gratuit.

30 JUIN
2  SORS 

TES PARENTS
Ce soir, ce sont les enfants, enfin 
les ados, les jeunes, quoi, qui font 
la programmation de l’espace 
Jean-Cocteau, à Monts. Non seule-
ment ils choisissent les artistes qu’ils 
veulent programmer, mais en plus, ils 
s’occupent de l’organisation et, par 
exemple, de la communication. Alors 
pour mieux connaître les goûts de 
vos rejetons et pour leur donner un 
petit coup de chapeau, vous savez ce 
qu’il vous reste à faire !
À 20 h 30, à l’Espace Jean-Cocteau 

de Monts. Gratuit. Réservation 
conseillée.

DU 30 JUIN 
AU 1ER JUILLET
3  JAPAN TOURS 

FESTIVAL
En sept éditions (celle qui vient sera 
la 8e), le Japan Tours Festival est 
devenu un rendez-vous totalement 
incontournable pour les fans de la 
culture nippone, des mangas, des 
jeux vidéo, du cosplay et de l’univers 
geek en général. Et même si vous 
n’êtes qu’un simple curieux ou que 
vous avez envie de comprendre ce 
qui fait kiffer vos enfants, la visite 
s’impose !
De 10 à 20 h (18 h, le dimanche), 
au Parc des Expositions. Pass jour-
née : 17 €. Pass festival : 35 €.

4  HB LE CDNT !
Cela fait 20 ans que le Centre Drama-
tique National de Tours fait vivre le 
théâtre dans notre bonne ville. Pour 
fêter ça, nous aurons droit à deux 
jours de fiesta au Théâtre Olympia. Il 
y aura des comédiens dans tous les 
recoins, même les plus insolites. Pour 
cette fois donc, la scène sera partout 
et l’audace toujours au rendez-vous. 
Un peu un résumé du CDNT, quoi !
Le 30 juin, à partir de 18 h et le 
1er juillet, de 12 h à 20 h. Gratuit.

DU 30 JUIN 
AU 2 JUILLET
5  AVOINE ZONE GROOVE

On va se la jouer très chanson, cette 
année, en Chinonais. Pour cette édi-
tion du festival Avoine Zone Groove, 
AZG pour les intimes, Christophe 
Maé, Zazie, Benjamin Biolay, Marc 
Lavoine, Charlie Winston et Pierre de 
Maere seront de la revue. Ça sent l’été 
et les belles soirées, tout ça…
Tarifs, réservation et programme 
complet sur avoinezonegroove.fr

1ER ET 2 JUILLET
6  VODANUM CLUB

Jamel n’a plus qu’à aller se rhabiller. 
Le tremplin du stand-up d’humour, 
c’est au Vodanum de Rochecorbon 
qu’il se joue maintenant. Deux jours 
de spectacles et de pépites. Même si 
Tours a un vol direct, plus besoin d’al-
ler jusqu’à Marrakech pour se décro-
cher les mâchoires. Paul de Saint-Ser-
nin, nouveau chroniqueur de France 
Inter, viendra présenter son premier 
spectacle et Dany Parmentier, le gou-
rou des humoristes, fermera le ban 
avec son spectacle déjanté.
Le 1er juillet, à 20 h (15 €). Le 2, 
à 17 h 30 et 19 h 30 (20 €). Pass 
deux jours : 30 €.

1ER JUILLET
7  LA SOIRÉE 

DES BERGES
Si, si, vous le connaissez, ce ren-
dez-vous. C’est une version rac-
courcie de la traditionnelle Fête des 
Berges. Mais raccourcie ne veut pas 
dire vidée de sa substance, bien au 
contraire. Tous les ingrédients qui 
font son succès seront au ren-
dez-vous : du théâtre, des concerts, 
une soirée dansante, des animations 
et une restauration de qualité. Une 
petite consigne : tout le monde doit 
être habillé en blanc !
À partir de 16 h, au Jardin des Isles, 
à Véretz. Gratuit.

8  LES 4 SAISONS 
DE LA MORINERIE
C’est un festival à la ferme. Mais pas 
n’importe quelle ferme ! Une ferme 
urbaine et responsable, de maraî-
chage bio. Et pas n’importe quel 
festival. Il y aura de la musique venue 
des quatre coins du monde : le swing 
de Buddy & Swing (18 h 15), la soul 
de Duchesses (20 h), la musique 
tropicale de Metro Combo (21 h 30). 
Ajoutez à cela des visites guidées de 
la ferme de 15 h 15 à 17 h 15 et des 
découvertes de Capoeira. 

1 2 3

65 7

# sortir en ville
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Vous ne pourrez pas dire que l’on ne vous a pas prévenus...

RÉSERVEZ !
26 JANVIER
Michel Sardou
Il doit drôlement aimer la 
Touraine Michel Sardou. Et, 
vu l’état des réservations, la 
Touraine le lui rend bien. Parce 
que le créateur du Connemara 
sera déjà au Palais des Congrès 
le 18 novembre et qu’il est aussi 
passé le 14 janvier 2023. Cette 
fois, le spectacle s’intitule « Je 
me souviens d’un adieu » et 
donc, si vous ne l’avez jamais vu 
sur scène, il faudrait peut-être 
ne pas trop tarder. On dit ça…
Au Palais des congrès de 
Tours. De 39 à 119 €.

2 FÉVRIER
Renaud, 
« Dans mes cordes » 
Et oui, nous avons décidé 
de placer ce « Prenez date » 
sous le signe des deuxièmes 
chances. Vous avez raté Renaud 
au mois de mai ? Le revoici en 
version 2024. Mais toujours 
avec sa très belle proposition 

de revisiter son répertoire avec 
de belles cordes. Il paraît que 
la voix est (un peu plus) là et 
que le bonhomme is back in 
business. Ah, juste un conseil : 
n’essayez pas de prendre des 
photos en douce. On en connaît 
qui ont essayé…
Au Palais des congrès de 
Tours. De 39 à 69 €.

26 MARS
Johnny… sans Johnny
Ça aussi, c’est un peu une 
sorte de deuxième chance. 
Un concert pour retrouver 
toutes les grandes chansons 
de Johnny, en version 
symphonique. L’orchestre 
est dirigé par Yvan Cassar 
arrangeur, entre autres, dudit 
Johnny. Et le truc dingue, c’est 
que la voix du chanteur sera là 
aussi, extraite de ses meilleurs 
concerts et accompagnée d’un 
chœur. Bref, un peu différent, 
mais tout pareil.
Au Parc des Expositions de 
Tours. De 35 à 85 €.

4

8

# sortir en ville
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# le resto

C
’est peu dire que la franchise 
Gomu avait bétonné son arri-
vée à Tours. Du teasing sur les 
réseaux sociaux, un bon bouche 

à oreille (avec un nom qui parle à de 
nombreux vingtenaires), un marketing 
rôdé et et une ouverture en fanfare, fin 
mai dernier, avec 250 burgers offerts 
aux premiers clients et des cadeaux à 
gagner, comme un voyage au Japon ou 
des iPhone. Depuis, force est de consta-
ter que l’engouement est resté intact.
Pour la petite histoire, Gomu a ouvert 
son premier restaurant à Paris en juin 
2021. Une dizaine d’autres établisse-
ments ont vu le jour très rapidement à 
travers la France. Tours a donc désor-
mais, elle aussi, son Gomu, place du 
Grand Marché. 
On arrive un vendredi midi pour tes-

ter l’enseigne. Très vite, un membre de 
l’équipe nous vient en aide, explique 
le concept : « Vous connaissez ? C’est 
inspiré de One Piece (le mot « Gomu » 
– NDLR). Le restaurant est un mélange 
entre l’Amérique et l’Asie. » En effet, les 
cinq amis qui ont lancé la chaîne sont 
tous fans de mangas et souhaitaient 
mixer le burger américain à l’esprit 
asiatique. On se retrouve donc, par 
exemple, avec des « baogers », c’est-
à-dire des burgers avec un pain bao, 
un petit pain brioché chinoise... mais 
toujours dans le domaine de la street 
food, qu’on se le dise. 
Une fois la commande aux bornes prise, 
on zieute l’intérieur du resto. La déco 
est originale. Il y a du néon à tout va, 
des tons et des couleurs qui rappellent 
l’esprit tokyoïte. Le staff, lui, est vraiment 

adorable et très avenant. 
À la carte, il y a un choix de dix baogers : 
le Ebi, avec sa galette de crevettes et 
sauce spicy, le Cheetos Mozza avec ga-
lette de mozzarella ou encore le Cheese 
tout simple, le tout avec frites crinkles 
ou frites patate douce. On a choisi le 
Yonko, avec double steak « smashé », 
salade, oignons caramélisés et mayon-
naise. Le pain se tient bien et ce fameux 
steak « smashé » ramène le bon point 
(c’est grillé comme il faut), ça a du 
goût. On reste évidemment dans de 
la fast food, mais c’est sympathique. Et 
à peine le repas terminé, on voit bien 
que la file d’attente – avec de nombreux 
jeunes – s’allonge déjà. Visiblement, 
Gomu a déjà beaucoup d’adeptes.  
l Aurélien Germain

Un mix entre 
street food 
américaine et 
asiatique 

GOMU

À
la carte

L’addition
Les burgers vont 
de 10,90 € (le Ham 
Baoger) à 13,90 € (un 
Crrrips avec la sauce 
truffe). Les principaux 
coûtent 12,90 €. 
Il existe aussi des 
starters, comme des 
« chicken dynamite », 
des « lolipop corn » 
à 5,90 €. Frites à 3 €. 
Bubble tea à 5,90 €.  

C’est où ?
Direction le 28, place 
du Grand Marché, à 
Tours. Gomu Burger est 
ouvert tous les jours, du 
dimanche au mercredi 
de 11 h 30 à 23 h 30 et 
du jeudi au samedi de 
11 h 30 à 2 h du matin. 

Sur place ? 
On peut y manger sur 
place évidemment 
(+petite terrasse), 
mais aussi prendre à 
emporter. Livraison 
possible. 

Contact 
Sur gomuburger.
com ou @gomu.fr sur 
Instagram 
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inscrip-
tions

BRANCHE 
TA SCÈNE 

Besoin d’une scène ? D’une 
alimentation électrique 
comme il se doit ? C’est 
possible avec la Ville de 

Joué-lès-Tours qui lance une 
nouvelle édition de Branche 

ta scène. Cette scène ouverte 
locale se déroulera les 

dimanches 9, 16 et 23 juillet, 
puis les 20 et 27 août sur le 
site des Bretonnières. Et les 
musicien(ne)s intéressé(e)s 

peuvent s’inscrire pour 
avoir la chance de fouler la 
scène et envoyer le son ! Il 

suffit de s’inscrire sur le site 
de la mairie jocondienne, 
peu importe le style (jazz, 

classique, rock, électro, etc.)
l A.G.

> jouelestours.fr/ 
branche-ta-scene

magazine 

# nous on

LA SÉLECTION BD

Le coup de cœur de cette semaine 
va au « Carole » (éd. Dargaud) de 
Clément C.Fabre qui nous emmène 
en Turquie sur les traces de ses 
grands-parents arméniens. Ce ma-
gnifique récit autobiographique 
sur les liens familiaux est un pur 
moment de bonheur. 
Autre ambiance familiale et autre 
pays, la Sardaigne  : Albrespy et 
Aubertin, dans « Motorossa » (Dar-
gaud), nous entraînent dans une 
virée en moto avec une héroïne 
plein de tendresse. Gorgée de soleil 
et d’une touche graphique surpre-
nante, cette équipée sauvage est 
une belle réussite. 
Comment exister dans une fratrie 

de frères et sœurs tous plus brillants les uns que les autres ? Participer à une 
émission de téléréalité ! Avec « Éloge de la surface » (Dargaud), Relmani et 
Lory  décryptent le phénomène de manière réjouissante et ludique.
Quant à Ducoudray et Geffroy, on les retrouve aux manettes de « Inspecteur 
Balto » (Grand angle), aux côtés d’un personnage de flic un peu dépassé 
mais qui n’a rien perdu de son acuité. Une enquête d’apparence banale mais 
à laquelle on se prend très vite au jeu pour un résultat particulièrement 
bluffant ! l Hervé Bourit 

DESTINATION 
TOURAINE 

Vous faites quoi, cet été ? 
Le magazine « Destination 
Touraine » a la réponse… 
non, pardon, a 106 pages 
de réponses. Édité par La 
Nouvelle République, ce 

hors-série gratuit offre une 
tonne de bonnes idées et 
de bons plans, de visites 
et de choses à faire dans 
le département. Au menu 

également, des rencontres, 
des « j’ai testé pour vous » et 
un agenda maousse costaud, 

à travers le Val d’Amboise, 
le Lochois ou encore à 
Tours et aux alentours. 

À noter que le magazine 
est également décliné en 

plusieurs destinations, des 
Deux-Sèvres, à la Vienne, en 

passant par le Loir-et-Cher et 
l’Indre.  l A.G.
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le cd

DIXXIT – WIDE 
Il y a du nouveau du côté 

de la planète électro. 
DIXXIT, c’est un nouveau 
projet, un projet en duo 
qui envoie aujourd’hui 

« Wide », un album neuf 
titres électroniques mâtinés 

de pop. Il y a cette voix, 
chaude et emportée, et le 

tapis sonore qui enrobe tout 
ça (l’une des deux têtes 

pensantes est Charly DKN) 
pour emporter l’auditeur. Tout 
du long, il y a un ressenti de 
son très « live ». Idéal pour 
s’imaginer s’ambiancer sur 
scène aux côtés du duo. 
En attendant, une oreille 

attentive à « Wide » s’impose, 
tout comme le visionnage 

du clip « For You », très jolie 
vidéo tournée dans les rues 
de Tours qui comptabilise 

déjà plus de 17 000 vues en 
deux semaines.  l A.G.

festival

# nous on

L’ALBUM DE LA SEMAINE

BUCKCHERRY 
– VOL. 10 
Et de dix albums pour 
Buckcherry ! Et, une fois 
n’est  pas coutume, les 
tatoués de Los Angeles 
offrent ici une tripotée 
de pépites rock’n’roll à 
souhait,  sur lesquelles 
il est impossible de ne 
pas taper du pied. Sur ce 
« Vol.10 », rien – absolu-
ment rien – n’est à jeter. 
Les Américains balancent 
la sauce, guitares bien en 
avant, avec un savant mé-
lange entre un Aerosmith 

les doigts dans la prise, les L.A. Guns et les Guns N Roses. 
Production aux petits oignons, mélodies à tous les étages, introductions 
musclées ou groovy, voix un poil eraillée, batterie qui claque et refrains 
efficaces et « catchy », Buckcherry coche toutes les cases et vise juste tout 
au long d’un disque truffé de bonnes choses (« Let’s get wild » en lui-même 
est une vraie leçon de hard rock). Même la fameuse ballade obligatoire à 
mi-parcours est bien troussée ! Au final, Buckcherry accouche d’un dixième 
album plus que réussi, un « Vol.10 » à écouter le son poussé au volume 10.  
l Aurélien Germain

TMV AU HELLFEST 
Quatre jours passés dans 
du gros son bien gras et 

de la sueur (bon appétit !), 
c’est ce que la team tmv 
a fait du 15 au 18 juin, en 

embarquant une nouvelle 
fois pour une édition du 

Hellfest, le festival de metal 
aux plus de 180 groupes et 
concerts. Comme chaque 

année, on vous a ramené des 
souvenirs, avec un compte-
rendu qui sent la bière et 

les décibels, des photos et 
des vidéos de l’événement. 
Pour jeter un œil à tout ça, 

direction tmvtours.fr où vous 
retrouverez notre reportage 
en tapant « Hellfest 2023 » 

dans la barre de recherche. À 
lire tranquillement… avec une 
bonne dose d’Iron Maiden ou 

de Parkway Drive dans les 
oreilles. l A.G.
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# l’horoscope

BÉLIER
Amour : Super, je viens de regarder votre 
vie amoureuse. En fait, la mienne n’est pas 
si horrible. 
Gloire : Chute de popularité à prévoir. 
Mais rien de grave : regardez l’astrologue 
de tmv, personne ne l’aime, mais tout le 
monde l’écoute. 
Beauté : Au réveil, vous avez des airs 
de Philippe Etchebest. 

TAUREAU
Amour : Noir, c’est  noir, il n’y a plus d’es-
poir. C’est pas moi qui le dis, c’est Johnny. 
Gloire : Comme le dit le dicton : « Si 
juillet est beau, prépare tes tonneaux »… 
Beauté : ...mais il dit aussi « Si juillet 
est beau, Taureau prépare tes lolos » (ça, 
on l’a inventé)

GÉMEAUX
Amour : Vous, vous, êtes libertineuh, 
vous êtes une catin. 
Gloire : On veut pas vous faire flipper, 
mais un drone vous observe depuis une 
semaine tout(e) nu(e) chez vous. 
Beauté : Comme le dirait mon chat qui 

marche sur mon clavier : « op’i »çàé(à_’_iy-
çyçyç_i’(y

CANCER
Amour  : Venant de vous, les compli-
ments, c’est comme le calebute de l’astro-
logue de tmv : tout le monde en entend 
parler mais pas sûr que ça existe. 
Gloire : En ce moment, vous êtes une 
grosse patate, mais vous avez la frite.  
Beauté : Le moment est peut-être venu 
de révéler pourquoi vous avez des sous-vê-
tements si moches. 

LION
Amour : L’amour est plus fort que tout 

et vaincra. (Non, on déconne. Y a que la 
pizza qui vaincra, c’est tout)
Gloire : La constellation du Claude Fran-
çois vous rappelle que cet âne est là (et cet 
âne, c’est vous) 
Beauté : Passé 22 ans tout fout le camp. 
Il n’y a plus d’espoirs, mes petits chatons… 

VIERGE
Amour : THE big boss, c’est vous. Votre 
surnom sous la couette ? Viergecingétorix. 
Gloire : Félicitations ! Cela fait désormais 
2 mois et 17 jours que vous n’avez pas eu 
de bonne idée. 
Beauté  : Pas au top cette semaine. 
Mais toujours mieux que votre voisin(e) 
de gauche. 

BALANCE
Amour : Vous êtes un bon coup. (mais 
juste pour vous-même) 
Gloire : Super, en ce moment, vous êtes 
aussi utile qu’une valise sans poignée.  
Beauté : Bref, tout va mal dans votre 
horoscope. Heureusement que vous sauvez 
les meubles en étant ultra canon. 

SCORPION
Amour  : Waouw, vous êtes une vraie 
machine à distribuer du plaisir. (mais 
seulement en solo)
Gloire : Comme disaient les grands phi-
losophes d’O-Zone : « Vrei să pleci dar, nu 
mă, nu mă iei, nu mă, nu mă iei. »  
Beauté : Prenez une tartine de second 

degré chaque matin. Vous verrez, ça ne 
mange pas de pain.

SAGITTAIRE
Amour  : Eh bé… En observant vos 
relations amoureuses et amicales, force 
est de constater que vous n’êtes pas bien 
exigeant(e)… 
Gloire : Les Poissons sont vos ennemi(e)s. 
ELIMINEZ-LES ! 
Beauté  : Vous poussez souvent des 
coups de gueule. (mais il faudrait se la-
ver les dents) 

VERSEAU
Amour : Ce soir, y a quelqu’un qui va 
passer à la casserooole. Et ce quelqu’un, 
c’est vouuuus !
Gloire : Quand un(e) Verseau naît, un 
Bescherelle meurt. 
Beauté  : Oui enfin n’oubliez pas que 
de dos, dans le noir, tout le monde est 
beau hein… 

POISSONS 
Amour  : Les Poissons aiment tout le 
monde. Mais personne n’aime les Poissons. 
Comme quoi, c’est con la vie. 
Gloire  : Arrêtez de coller autant aux 
fesses des gens, on dirait un rideau de 
douche. 
Beauté  : La perfection n’existe pas. 
Sauf chez les Poissons. Sachez-le, bande 
de larves. 

CAPRICORNE
Amour : C’est quand même magique, 
les Capricornes. Ça enquille les plans 
foireux et les mauvais choix, mais ça 
continue de foncer dans le mur tout 
sourire. 
Gloire  : Installez ChatGPT. His-
toire de pouvoir parler à quelqu’un 
qui fait semblant de vous écouter et 
d’être votre ami. 
Beauté  : Le matin, votre bouche 
sent la marée. 

Ils
prennent 

cher
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Le quiz Indiana Jones
Le cinquième (et ultime) volet de la saga Indiana Jones, « Indiana Jones et le cadran 

de la Destinée » sort ce mercredi sur les écrans. L’occasion d’une petite révision !

1. C’est Tom Selleck qui aurait dû 
jouer le rôle d’Indiana Jones.

VRAI   Ça peut paraître un peu 
fou et on a un peu de mal à imaginer 
Magnum (les plus de 40 ans auront la 

réf) avec un chapeau feutre et un lasso, 
mais c’est pourtant une réalité. Au 

départ, le réalisateur Steven Spielberg 
veut Harrison Ford. Mais le producteur 
George Lucas n’en veut pas. Il a peur 

que les spectateurs l’associent trop au 
rôle de Han Solo. Il pense à Nick Nolte 

ou même Bill Murray. Finalement, il 
choisit Selleck mais, retenu par sa série, 
Magnum, donc, il ne pourra pas faire le 
film et Harrison revient dans le match. 

2. Indiana Jones 
a la phobie des rats.

FAUX    Il ne les adore pas 
spécialement, mais on voit dans la 
dernière croisade qu’il arrive à faire 
avec. En revanche, il a réellement la 
phobie des serpents. Pas de chance 
parce que dès le premier volet « Les 
aventuriers de l’Arche perdue », il se 
retrouve dans un site archéologique 
dont le sol, les murs et tout le reste, 
sont infestés de serpents. Il a en fallu 

6 000 pour tourner cette scène culte. Il 
Spielberg a même ajouté des bouts de 

tuyaux d’arrosage pour compléter.
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3. Indiana Jones a été en partie 
tourné en France.

VRAI   Enfin, en toute petite partie. 
Quelques scènes dans des grottes 

ont été tournées dans la région de La 
Rochelle, en 1980. En revanche, pour 
la French Touch, on peut citer Jean-
Paul Belmondo, dont le personnage 

de « L’homme de Rio » a grandement 
inspiré celui d’Indiana Jones.

4. Tous les épisodes de la saga 
se sont classés dans le TOP 100 

du box office mondial.

FAUX   Seul « Indiana Jones et le 
crâne de cristal » (2008) y figure et 

seulement à la 66e place. Entre nous, ce 
n’est pourtant pas le meilleur… Peut-être 
que le dernier opus, « Indiana Jones et 
le cadran de la destinée » fera mieux.

5. C’est le chien de George 
Lucas qui a donné son nom au 

personnage.

VRAI  Indiana, c’est le nom de la 
chienne du réalisateur et producteur. 

Une très belle Malamute d’Alaska, 
un chien de traineau, donc. Elle suit 
son maître partout alors qu’il écrit le 
premier volet de la saga Star Wars. 

Du coup, il a l’idée d’un nouveau 
personnage, un co-pilote sympa et 

poilu. Ce sera Chewbacca. Et, quand il 
s’agira de trouver un nom à l’aventurier 
explorateur, Indiana s’imposera aussi. 




