
TOURS
www.tmvtourstmvtours.fr

100 % urbain (et plus si affinités)

métropole

# 447  Semaine du 14 au 20 juin 2023
Hebdo gratuit d’information locale,
ne peut être vendu

PRIX DU ROMAN
L’INTERVIEW 

LE DOCTEUR
DE LA GUITARE

SEMAINE DES FIERTÉS
LE TOP DÉPART

FÊTE DE LA

MUSIQUE
TOUT

LE PROGRAMME
À TOURS !





tmv I 14 juin 2023	 3

ON FAIT COURT
Vous avez entre 10 et 15 ans et vous 

avez envie de réaliser votre premier 

court-métrage. Le festival Raccourci, 

organisé par l’association CleAP est 

fait pour vous. Il vous suffit de vous 

inscrire avant le 15 juillet. Ensuite, vous 

aurez un mois pour produire un film sur 

un thème qui vous sera communiqué. 

Pas besoin d’être un pro : un simple 

smartphone suffit. Les résultats seront 

annoncés pendant le festival où les 

œuvres sélectionnées seront projetées, 

le 16 septembre.

Inscription : cleap-asso.fr/raccourci-

concours-de-courts-metrages-pour-

les-10-15-ans

L’ÉCO AU TOP
Vous ne le savez peut-être pas, mais les 
entreprises d’Indre-et-Loire ont leurs Césars. 
Ça s’appelle le Top des entreprises et ça a lieu 
au mois de décembre, chaque année. On y 
récompense la meilleure création, la meilleure 
reprise, le manager de l’année, l’engagement 
écoresponsable ou la performance à l’export. 
Bref, c’est un coup de chapeau aux boîtes qui 
font bouger la Touraine et toutes les entreprises 
qui le souhaitent ont jusqu’au 28 septembre pour 
candidater.
> Bulletin de participation disponible sur le site 
lanouvellerepublique.fr

40 jours 
dans la jungle
Bon OK, c’est loin et le 
pouvoir colombien utilise 
bien l’histoire pour que la 
population ne pense pas 
trop aux vrais problèmes du 
pays. Mais quand même, ces 
quatre gamins, de un à treize 
ans, qui ont réussi à survivre 
dans la jungle amazonienne 
pendant 40 jours, c’est une 
chouette de belle histoire. Et 
vous savez quoi, ça permet de 
relativiser quand on est triste 
pour un candidat de Koh 
Lanta qui a raté l’épreuve de 
confort...

5 MINUTES D’INFOTHERAPY

 

Une abbaye 
aux Casernes

On s’est mis à
 creuser sur l

e site 

des anciennes 
casernes de Be

aumont, 

à Tours. Et ça
 en valait la 

peine, 

puisque les ar
chéologues ont

 

découvert les 
vestiges d’une

 ancienne 

abbaye bénédic
tine quasi mil

lénaire. 

L’intégralité 
de l’édifice a 

pu être 

mise à jour, c
e qui est très

 rare et 

cela va permet
tre de reconst

ituer 

toute l’histoi
re de ce lieu 

où près 

de 300 sépultu
res ont égalem

ent été 

retrouvées. 

1,8
C’est, en million, le nombre 

de cyclistes qui ont emprunté 

la Loire à Vélo en 2022. La 

moitié était originaire des 

régions Centre-Val de Loire 

ou Pays de la Loire. Une 

fréquentation en hausse de 

84 % en sept ans. 

À battre cette cet été ! CHAMBRAY 
JOUERA L’EUROPE
Les handballeuses de Chambray-
lès-Tours n’auront pas besoin de 
demander une invitation : elles 
sont officiellement qualifiées 
pour la Ligue Européenne 
de la saison prochaine. Si les 
Parisiennes avaient battu Metz 
en finale de la coupe de France, 
elles se seraient qualifiées pour 
l’Europe et Chambray aurait 
dû demander une invitation. 
Mais Metz s’est imposé (37-24, 
face à Metz) et les Tourangelles 
entrent dans la compétition par 
la grande porte.

VU SUR...
Grosse affluence et très 
gros succès pour cette 
36e édition du festival 
Aucard de Tours, que l’on 
est bien heureux de revoir 
en si bonne forme ! Vivement 
2024, pour la 37e !

2 000 € pour votre projet
C’est une initiative du Crédit Mutuel qui mérite un petit coup de chapeau. La banque offre jusqu’à 2 000 € à des projets portés par des jeunes de la région Centre-Val de Loire. Il faut que les projets comportent un aspect de solidarité, de proximité en créant du lien sur le territoire et/ou favorisent la création d’emploi. Renseignements : objectif-jeunes.fr

« Je suis très heureux

de partager avec vous

ce moment très spécial pour moi »,

Novak Djokovic, lors de la remise du trophée

de Roland Garros 2023. Le Serbe est désormais

le seul recordman du nombre de victoires

en Grand Chelem…
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La Loire

> ASSOCIATIONS DE PRÉVENTION
Petite nouveauté cette année – et une très bonne idée 
– des associations de prévention seront présentes en soi-
rée place Anatole-France (pardon, Porte de Loire). Dès 
19 h, vous pourrez donc retrouver Carrud Aides 37, un 
service social classifié Centre d’accueil et d’accompagne-
ment à la réduction des risques des usagers de drogues, 
mais aussi les sauveteurs secouristes d’ALS Aqua Life 
Saving, ainsi que le Planning familial. 

> POSTES DE SECOURS MOBILE
Il y en a quatre répartis dans la ville. En cas de souci, 
vous pouvez les trouver place de la Résistance, place de 
la Victoire, rue des Tanneurs et place Foire le roi. 

> ON FAIT LA FÊTE… 
Cette 42e édition de la Fête de la musique tombe un 
mercredi. Ce 21 juin, l’ensemble des formations musicales 
répertoriées dans les pages suivantes joue généralement 
en soirée. Mais il y a quelques exceptions qui seront en 
après-midi. Globalement, on coupe le son à une heure 
du matin. Et on n’oublie pas de mettre son réveil pour le 
travail ou l’école le lendemain. 

> ...MAIS ON FAIT AUSSI ATTENTION
C’est malheureux de devoir le préciser, mais soyez tout 
de même prudent(e)s avec vos verres. On rappelle que 
le GHB fait toujours des ravages en raison d’infâmes per-
sonnages (on reste poli…). Celui qui met cette drogue de 
synthèse dans le verre de quelqu’un risque 5 ans 
de prison et 75 000 € d’amende. Alors…  
#TOUCHEPASAMONVERRE

> AYEZ PITIÉ DE TMV
On l’écrit chaque année, mais n’oubliez pas que les jour-
nalistes de tmv ne sont pas des robots (je vous jure) : il 
se peut donc, malgré tout le soin apporté à ce numéro, 
que de minuscules erreurs se glissent dans ce listing, 
puisque des changements d’horaires ou de lieu peuvent 
avoir lieu au dernier moment, lorsque le journal part à 
l’imprimerie. 

> ET MERCI !
La Fête de la musique à Tours, c’est aussi et surtout grâce 
à la Direction des grandes manifestations publiques. En 
effet, c’est elle qui coordonne la journée et s’occupe de 
recenser les groupes et musicien(ne)s au préalable. Ainsi, 
la rédac de tmv a accès au listing des participant(e)s (et 
c’est comme ça qu’on peut parler de vous dans ce nu-
méro spécial, ô joie). Pour l’an prochain, n’hésitez pas à 
recourir à leur service : fetedelamusique@ville-tours.fr 

Bonne fête de la musique !

en pratiqueen pratique
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5  LES ÎLOTS ÉLECTRONIQUES 
Bon. On ne va pas vous faire l’affront de vous présenter les my-
thiques Îlots, n’est-ce pas ? Pour faire la teuf et profiter du (toujours 
bon) son de ces potos électro, c’est comme l’an dernier : direction la 
place des Joulins. On file devant le Hot Rod Café, on se nettoie les 
esgourdes, on profite et on kiiiiffe. Allez go ! 

> De 18 h à 1 h, place des Joulins.  

6  L’INSTRUMENTARIUM 
Place aux jeunes, boudiou ! Place des Carmes, il sera possible de se 
délecter du talent des élèves du Conservatoire et de la Faculté des 
musicologie de Tours. Là, on va donc être sur de la musique clas-
sique, mais on vous conseille d’être curieux et curieuses. Et donc, 
encore, une fois… place aux jeunes, boudiou ! 

> Dès 18 h, place des Carmes. 

7  LA TEUF AU WINCH’ ! 
« Ça va envoyer du lourd pour la Fête de la musique. » C’est pas 
nous, c’est le Winchester qui le dit ! Car côté grosse soirée, vous de-
vriez être servi(e)s. Le Winch’ promet un « DJ set de folie » et on les 
croît, car electro, techno, house ou encore deep tech et deep house 
seront joués pendant… neuf heures de mix non stop ! 

> De 19 h à 4 h, au Winchester, 59 rue du Commerce. 

1  Des glaces et du hardcore
Les années passent et les Born to Burn continuent de 
distribuer des mandales à tout va pour la Fête de la 
musique. Le metal hardcore costaud des Tourangeaux 
résonnera cette année devant Glaces Moustache, le 
glacier artisanal rue du Commerce. On ne change pas 
une équipe qui gagne : prévoyez du gros riff pachy-
dermique, une batterie qui tape sec, une voix bien 
énervée et l’envie de se défouler ; idéal après une 
journée de boulot où le big boss vous aura tapé sur 
le système. 
On retrouvera aussi leurs potos de Noïtall, autopro-
clamé « groupe de rock à géométries variables », une 
appellation qui colle parfaitement au combo touran-
geau. 

> De 20 h à 23 h, au 7, rue du Commerce devant Glaces 
Moustache. 

4  Quand le monde déambule 
Un petit tour du monde tout en restant à Tours, ça 
vous dit ? Direction le Vieux Tours. Vous aurez no-
tamment droit à la batucada brésilienne de l’asso-
ciation Saravah, habituée de la Fête de la musique 
tourangelle. On pourra aussi profiter d’un bol d’air 
marin avec le Kevrenn de Tours Penn ar Bed qui – vous 
l’aurez deviné – œuvre dans la musique traditionnelle 
bretonne (avec une petite dose de celtique aussi). Et 
troisième voyage avec l’école de samba Allegria qui, 
à moins que vous ne soyez pas humains, vous fera dan-
ser comme jamais. Impossible de résister. 

> Déambulation de 19 h 30 à 20 h pour Allegria ; de 19 h 
à 21 h pour le Kevrenn. Et de 19 h 30 à 23 h pour Saravah 
(eux, ce sera place Gaston-Pailhou !). 

3  SWING À L’ÉGLISE 
Eux aussi sont des habitués. D’ailleurs, depuis des années, 
ils ont trouvé leur place rien qu’à eux, le parvis de l’Église 
Saint-Julien. « Eux », ce sont les danseurs de Swing on the 
rock. C’est parti pour une grosse séance de rock, lindy-hop 
et autres pour décompresser. 
> De 19 h à 23 h, parvis sud de l’Église Saint-Julien. 

demandez
le programme ! 

(Photo archives NR)

(Photo crédit Facebook @BornToBurn)

Aurélien Germain, et 
Matthieu Pays.

2  DJ AU DÉLIRIUM
Au « Déli » (son p’tit nom pour les intimes), on trouve toujours de 
bons conseils côté houblon, mais on trouve aussi du bon son. La 
preuve puisque le bar fait lui aussi sa Fête de la musique avec une 
soirée DJ. De quoi passer un moment qui fait du bien, avec des 
bonnes bières et une équipe au comptoir qui a la patate. 

> Soirée DJ au Délirium Café, au 16, rue Constantine. 
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9  TOUS AU TRIBUNAL
Oui, ça fait peur comme titre. Mais on vous donne vraiment ren-
dez-vous au tribunal judiciaire de Tours. Pas parce que vous avez fait 
une énième bêtise (on vous voit), mais surtout parce que l’orchestre 
symphonique de Saint-Pierre-des-Corps y sera présent pour deux 
heures de belle musique et de douces mélodies. 

> De 20 h à 22 h, dans la Cour du jardin du Tribunal Judiciaire. 

10  UN PEU DE NOUVELLE ORLÉANS 
Alors ça, c’est chouette. Les Barons du Bayou seront de passage 
place de la Victoire. Ce groupe basé en Touraine fait voyager avec 
son jazz tout droit venu de la Nouvelle Orléans. Un son typique qu’on 
retrouve tout au long de leurs compositions qui n’hésitent pas à lor-
gner également du côté du blues et de la rumba. Avant et après leur 
passage de 20 h 30 à 21 h 30, il y aura des sets de DJ Benoit. 

> De 19 h à minuit, place de la Victoire.

11  ON S’ENJAILLE À PAUL-BERT 
Quoi de beau au programme ? À 18 h 30, place à Najaian, un duo 
qu’on a bien aimé après écoute, car ces deux femmes transportent 
grâce à leurs jolies mélodies et surtout leurs voix toutes douces. On 
vous conseille leur chanson « Divin royaume » pour vous faire une 
idée. À 20 h 30, The Great Duck Enigma débarque. Pour la petite his-
toire, les loulous viennent tout droit de… Pologne (!) et vont tartiner 
la place Paul-Bert avec leur rock progressif très, très psychédélique. 
Enfin, à 22 h, changement total d’ambiance, puisqu’on passe au rap 
de Flo MC, originaire du 78 et expatrié à Tours, qui dit « dépeindre les 
travers de l’être humain » et son vécu dans ses textes percutants. 

> De 18 h 30 à 22 h 30, place Paul-Bert.  

8  Folk au Pale 
Chaque année, le Pale nous propose une jolie affiche 
pour la Fête de la musique. C’est reparti pour un 
tour avec, à 19 h, le folk acoustique de Jean Vivier, 
suivi à 20 h de Paddy’O Turner (du folk tradi bien 
irish sur lequel il est impossible de ne pas taper du 
pied). À 21 h, place à Mariotte, une multi-instrumen-
tiste dont le premier EP, « La Géante », nous a bien 
plu avec ce mélange de folk et de pop très colorée. 
Enfin à 22 h, ça va secouer de la crinière avec le 
rock très psyché de Storm In Space. Miam ! 

> De 17 h à minuit, au Pale, place Foire le Roi. 

12  ÇA BOUGE AUX BEAUX GOSSES 
Double dose de plaisir au bar les Beaux Gosses, puisqu’on 
débute à 19 h avec Tumb’Ayo (là, vous imaginez une mu-
sique tradi afrocubaine, saupoudrée de petites pincées de 
latin-jazz pour un résultat ensoleillé comme il faut), et on 
enchaîne avec Najaian à 21 h, un duo dont on parle déjà un 
peu plus haut dans ces pages. 
> De 19 h à 22 h 30, cour intérieur des Beaux Gosses, au 
104 rue Georges-Courteline.

17  GROSSE SCÈNE À ARCADES
Quand Arcades Institute fait le show, ça ne rigole pas. Ça 
commence avec une triplette pop electro, avec Piot (18 h 
30), Yalifay (18 h 55), puis Aeime (19 h 35). Ensuite, place 
au rap avec, là encore, une triple dose, grâce à Alma (20 h), 
Snej (20 h 45) et Château Noir (21 h 30). Pendant le change-
ment de plateau, le public aura droit à une représentation de 
danses urbaines, histoire de préparer ses oreilles avant les 
trois groupes de rock qui enchaîneront. Au programme cette 
fois, les Tourangeaux de Johnny Rêvolver (21 h 15), puis Slo 
Wizard pour une dose de stoner psyché (22 h 55), avant de 
finir par… Emile Louis(e) Attaque  (23 h 35), pour une parti-
tion un petit peu plus énervée et bien hardcore !
> À partir de 18 h 30, place de la Monnaie-Tournois. 

13  MUSIQUE À LA GARE 
Enfin surtout sur le parvis de la gare ! L’orchestre Nich Dileem de 
Michel Dien sera de la partie. Normalement, n’importe qui devrait y 
trouver son plaisir, puisqu’il y a diversité musicale à tous les étages. 
L’école de musique de Monts proposera un large répertoire et en 
plus, ça durera longtemps ! 

> De 19 h 30 à 23 h 30, place du Général Leclerc. 

14  SOUND SYSTEM AUX DIX FÛTS
Les Dix Fûts, c’est ce sympathique bar de la rue Colbert. Et pour faire 
la fête, ils ont convié le Wise Garden Sound System, histoire de bien 
mettre l’ambiance avec les vibes positives du reggae. On y retrouve-
ra d’ailleurs notamment Natty Garden. Et pour encore plus de bonne 
humeur, les spécialistes des disciplines aériennes et danses, Spicy 
Lotus, seront là. Avec elles, stand paillettes, initiation au pole dance 
ou encore show des Spicy Peaches et jonglage ! 

> De 19 h à minuit, sur le côté du bar les Dix Fûts.  

15  ON AGITE BEAUJARDIN
Les Agitateurs de Beaujardin reviennent pour agiter Beaujardin. Dans 
ce joli petit parc, on commencera d’abord par une scène libre de 
18 h à 19 h. Ensuite, de 21 h à 23 h, place à Pura Vida Ska Band. Les 
sept amis balancent un ska bien rythmé, festif, sautillant et scandé 
en français. Avec, en rab, des textes parfois engagés (au hasard ? Le 
titre « Start up nation »…). 

> De 18 h à 23 h, place Beaujardin. 

16  ZUMBA HÉ ! 
Allez hop, on va secouer ses petites fesses du côté de Tours Nord. 
Car là-bas aussi ça bouge, avec le Club Zumba qui va vous faire 
danser… la zumba, c’est bien, vous êtes trop forts ! Apparemment, il y 
aura aussi du cardio hit. Ça va transpirer ! 

> De 18 h à 22 h, esplanade François-Mitterrand.

(Photo  Sarah Bouillaud)
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18  LE SHOW À VELPEAU 
De nombreux/ses artistes vont se succéder au jardin Salancy, près 
de la place Velpeau. Vous êtes prêt(e)s ? Sortez le listing ! On nous 
indique que joueront JJN’S Orchestre symphonique, Léon (djembé), 
ainsi que les talentueuses et talentueux danseurs et danseuses de 
Nabi Crew, dont le maître mot est la k-pop.
Pour le reste ? Patrick Stellest pour la partoche rock et Mazdi pour 
la partie rap, sans oublier un petit voyage à travers le monde grâce à 
des chanteurs de Mongolie et sénégalais, de la musique congolaise 
et une dose de rumba. Le trio AmoRosa sera également là pour un 
ensemble de voix mélodieuses et de percussions, avec aussi la guita-
riste Canta d’Ora et enfin Sa Majesté Coucou, pour celles et ceux qui 
aiment l’afro trap. Un gros, gros programme. 

> De midi à 23 h 30, jardin Salancy.

19  MUSIQUE À FOND À OCKEGHEM 
Impossible de ne pas trouver son bonheur sur la très belle place 
Châteauneuf. Pour une entrée en matière en douceur, c’est parti avec 
le duo de harpes des élèves du Conservatoire dès 18 h 30. Ensuite, 
changement total de programme, puisque la talentueuse Nehl Aëlin 
– qui balance un trip hop mâtiné d’electro cinematic – s’occupera de 
la plage horaire 20 h – 21 h. Pour la suite, rien de moins que les deux 
activistes du rap tourangeau Zoën et DJ Fysh, avec leur projet Mind 
The Beatz ! (21 h 30). Et pour terminer en fête ? Kalo Balval, un col-
lectif d’artistes des cultures de rue et du voyage tzigane et klezmer.

> Place Châteauneuf, cour Ockeghem. 

20  ET À TOURS NORD AUSSI ! 
Non, non, il n’y a pas que le centre-ville de Tours ! À Tours Nord aussi, 
un gros plateau est annoncé. La preuve, ça commencera avec une ini-
tiation de danse africaine puis bretonne (de 16 h à 17 h 30). Ensuite, 
place à la musique avec Xane (folk-pop rock) à 17 h 30 qui sera suivi 
d’une initiation, cette fois à la capoeira ! Ensuite à 19 h, on pourra re-
tomber dans les meilleurs films du monde, avec un groupe de bande 
originales! Enfin à 21 h, on n’oublie pas Marveloce pour un mélange 
habile entre funk et pop rock. Tout ça, c’est grâce à l’association des 
commerçants de l’Arche de Tours Nord, yes ! 

> Place du Forum Méliès. 

21  LA FÊTE CHEZ NELLO
Le cabaret Chez Nello n’est jamais le dernier pour faire la fête. Rebe-
lote cette année, puisque pour la Fête de la musique, on retrouvera 
un piano bar et le gospel du Swing Gospel Singers. Pour parfaire 
l’affiche, le lieu a aussi annoncé des groupes pop rock. 

> De 19 h à minuit, au cabaret Chez Nello, 9 rue du Dr Herpin. 

22  MUSIQUES PLURIELLES 
Le centre Plurielles s’installe tout près de la place de la Liberté. TiS-
tudio est aux commandes et a prévu une longue journée (après-midi 
compris) avec des musiques du monde et des musiques urbaines. 

> De 16 h à 23 h, place du Commandant Tulsane. 

24  DJ SET 
Peu d’infos nous sont parvenues là-dessus, mais Pop Up Events orga-
nise un DJ set au bar O’Gorille. En tout cas, il y aura de quoi passer la 
soirée ! 

> De 19 h à minuit, au 11, place du Grand-Marché. 

25  ET DJ SET 2 !
Là encore, c’est parti pour une longue soirée avec un DJ set house 
qui proposera notamment drum & bass et techno jusqu’à la ferme-
ture. Cette fois, c’est au P’tit Soleil que ça se passe. 

> De 19 h à 1 h, au 18, rue du Petit Soleil. 

26  CHANSON AU PATRONAGE
Ambiance variété et succès de la chanson française au Patronage 
laïque Beaujardin Raspail. Des succès de tous les âges, pour tous les 
goûts, comme on dit.

De 18 h à minuit, 58, rue Christophe Colomb.

27  REGGAE AU JARDIN
Nous serons tranquillement calés devant le CCCOD, dans le joli 
jardin François 1er et nous écouterons la sélection, plus qu’affûtée, du 
collectif « No Other Wise ». Il s’agit d’une association (que l’on serait 
bien avisé de suivre sur Facebook) qui s’est donné pour mission de 
promouvoir le reggae et le Dub dans la région Centre. Nous y enten-
drons, par exemple, des artistes du label Tropical Dubwise ou la dub 
Machine de Smashing Sound. Croyez-nous sur parole, ça envoie du 
lourd !

De 14 h à 1 h, jardin François 1er.

28  Sega maloya !
Si vous n’allez pas à la Réunion, c’est la Réunion 
qui viendra à vous ! Et elle sera un peu aidée par 
l’association Orky’D qui, à travers son groupe de 
danse, s’applique à faire connaître et à partager la 
chaleur de la culture de l’île. Donc, si on a envie 
de se dérouiller les petons et de se réchauffer les 
oreilles, ils sont là !

De 19 h à 19 h 30, boulevard Heurteloup, et de 20 h à 
21 h 30, place de la cathédrale Saint-Gatien.

23  SCÈNE MUSICALE À LA FAC
Du côté de la fac, l’esplanade Thélème aura droit à une soi-
rée qui débutera à 21 h par Set the place, avant d’avoir droit, 
à 22 h, à Altersonic (des anciens de Red Reef), du rock alter-
natif. À 23 h, c’est Moonshine qui s’occupera de balancer son 
blues toutes époques confondues. Enfin, à minuit, ambiance 
nightclub puisque DJ K Station clôturera la soirée, histoire 
que tout le monde finisse la soirée en dansant.
> De 21 h à 1 h, esplanade Thélème. 
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32  On reste Stohik
Pas difficile de se tenir stoïque au Tournesol. L’en-
droit, sis sur l’une des places les plus chill de 
Tours, incite vraiment à la quiétude. Et pour ac-
compagner notre indolence estivale, nous aurons le 
groupe Stohik, deux guitaristes, un bassiste et un 
batteur autour de la chanteuse Isa, pour un réper-
toire qui va des Red Hot Chili Peppers aux Guns and 
Roses, mais toujours avec la touche perso. 

De 18 h 45 à 23 h 30, au bar Le Tournesol, 13 bis, place 
Châteauneuf.

29  MUSIQUE AU KIOSK 
Le Kiosk, c’est ce super resto éphémère installé au beau mi-
lieu du jardin du Musée des Beaux arts. Et lui aussi fait la fête 
de la musique ! À l’heure où nous imprimons, nous n’avions 
pas encore toutes les infos sur la programmation, mais le 
lieu est tellement apaisant et beau qu’il serait dommage de 
ne pas y faire un tour. 
> De 15 h à 20 h, au Kiosk, jardin du musée des Beaux arts. 

30  DIVERSITÉ MUSICALE 
À RENÉ FONCK 
Direction le quartier Giraudeau, où la place René-Fonck reçoit un 
plateau musical grâce au centre social Maryse-Bastié. Au menu ? 
Le Capsul collectif, suivi de deux chorales (une avec enfants, une 
avec adultes). Ensuite, on nous annonce 7T featuring YA2S pour un 
moment rap, puis une scène ouverte. Là, on retrouvera notamment 
Crepinino, avec son album « Problèmes » sous le bras (du rap bien 
costaud) et Fayax pour une session rap également. 

> De 17 h à 22 h, place René-Fonck.

31  FLOWER POWER À LA BIBLI
Il vont s’y mettre à trois de l’asso à but électronique Flower Power 
Crew pour animer la soirée. Nous aurons, en premier, Antone, puis 
Léo, puis Jul (pas le chanteur marseillais…). Autant dire que ça va 
bouger sérieux, en version house et techno, sur les bords de Loire.

De 20 h à minuit, sur le parvis de la Bibliothèque Centrale.
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36  Ça rocke au Duke
Quatre groupes vont se succéder dans ce bar bien 
connu de la place de la Victoire. Nous commencerons 
la soirée avec le rock metal de Shadow’s Gone Out, 
qui se mêle de boucle électro, dans un son puissant 
et rauque. Ensuite, on se calme un tout petit peu 
avec la pop/rock de Out of Breath. Puis, on va clai-
rement sauter dans tous les sens avec le punk rock 
assez énervé de SaPercute, avant de partir jusqu’au 
bout de la fête avec le DJ Rock Set de D Tapo. Avec 
tout ça, si vous ne perdez pas vos calories en trop…

De 18 h à 1 h, au Duke (17, place de la Victoire). 

 

33  LA VAGINALE DÉBARQUE 
Ils sont toujours là, toujours au rendez-vous. La Vaginale (la fanfare 
médecine de Tours) déambulera place Châteauneuf et à Plum’ pour 
mettre l’ambiance comme elle sait si bien le faire. 

> De 18 h à 20 h. 

34  DANSER AVEC LE MONSTRE 
On va voyager loin, sur la place du Grand Marché. L’ambiance sera 
d’abord Bachata, une musique et une danse venues de la République 
Dominicaine. Il y aura des démonstrations avec les professeurs de 
l’association Bachata Tours, mais aussi des initiations et de la danse 
libre. C’est latino, c’est caliente, place du Monstre ! Et après ça, à par-
tir de 22 h 30, on passe en mode house, deep et hip-hop.

De 18 h à 22 h, puis de 22 h 30 à 1 h, place du Grand Marché.

35  DANSER (ENCORE !) 
AVEC LE MONSTRE
Dans les parages de notre jolie statue toute bien restaurée, il y aura 
aussi d’autres choses à voir et à écouter. D’abord de la danse, en mode 
hip hop et danses urbaines, avec l’association Cypher Spirit. Ensuite, 
ce sera l’heure du concert, avec le rap très léché du groupe touran-
geau The G Bro et Fü. Et on terminera par le DJ Set de Tom Wize. 
De 19 h à 1 h, place du Grand Marché.

37  ZOUK CHEZ PLANÈTE FOOD
Nous aurons ici le DJ Set le plus caliente de la ville. On nous an-
nonce une sélection de musique pop, mais comme c’est l’association 
Caribbean Kiss qui sera aux platines, ça devrait quand même zouker 
ferme.

De 19 h à 1 h, Planète Food (2, rue du Président Merville).
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38  DES ABYSS AU JARDIN
C’est un organisateur d’événements musicaux, Conspiracy Events, 
qui prend les commandes dans le petit jardin de Beaune Semblançay, 
au début de la rue Jules-Favre. Autant dire que nous sommes entre 
de bonnes mains et que ça risque de secouer un peu. Le tourneur 
a choisi de nous mitonner la soirée à la sauce techno-house avec 
quelques-unes de ses signatures. Ils seront dix en tout, pour des sets 
d’une heure chacun. Un vrai festival HardMusic en une seule soirée.

De 15 h à 1 h du matin, jardin de Beaune-Semblançay. 

39  KONECT’SON ET FRIENDS
Et si on s’offrait encore un peu d’électro, dans un autre coin du 
jardin de Semblançay ? Là, ce sera avec Konect’son, DJ autodidacte, 
influencé par les plus grands noms et les free party, il saura vous 
transporter dans son univers où les influences se croisent.

De 18 h à 1 h du matin, jardin de Beaune-Semblançay. 

40  CAPOEIRA À SAINTE-RADEGONDE
Nous sommes ici à la frontière de la musique, de la danse, de l’art et 
des arts martiaux. Rien que ça ! Avec l’association Lingua Capoeira 
Tours, nous partons au Brésil pour  découvrir cette pratique. Le prin-
cipe est simple : les danseurs font cercle autour de deux d’entre eux 
qui s’affrontent, dans un ballet à la fois gestuel et musical. 

De 18 h  à 19 h, parc Sainte-Radegonde, Fontaine sèche, quai 
Paul-Bert.

43  DEEPER THAN THE ABYSSES
DTA pour les intimes, c’est un groupe de cinq potes qui font en-
semble un metal alternatif qui sait parfois se faire harmonique et qui, 
surtout, n’est pas porté par la voix caverneuse d’un grizzly en colère. 
Car c’est Marina qui chante de son timbre clair et puissant. Nous 
aurons une heure pour découvrir leur univers, sous les arbres du 
boulevard Heurteloup.

De 21 h à 22 h, boulevard Heurteloup.

44  ÇA DANSE SUR HEURTELOUP
Des démonstrations de West Cost Swing (danse de couple), des 
danses actuelles sur tous les styles de musique, c’est le programme 
sur ce petit bout de  boulevard, juste au niveau du jardin de la Pré-
fecture.

De 19 h 45 à 21 h 45, au 26 boulevard Heurteloup. 

41  Un tour(s) au Japon
L’association Amitié Saint-Cyr-Japon nous propose de 
retrouver les impressionnants tambours japonais du 
groupe Enishi. Ces Taïkos, dont on trouve des traces 
dès le début de notre ère, assuraient le rythme lors 
des processions rituelles. Des tambours de différentes 
tailles et formes produisent des sons également diffé-
rents. L’ensemble est envoûtant !

De 20 h à 21 h 30, au 11, avenue de Grammont. Également 
de 18 h à 19 h, dans les jardins de la Préfecture). 

42  Le tour du monde à la Préf’
La scène du conseil départemental, place de la Pré-
fecture, brille par son éclectisme. Vraiment, au fil 
de la soirée, il va y en avoir pour tous les goûts. 
On se met en bouche tout doucement, avec un petit 
karaoké. Ensuite, place à la super compagnie Mashup 
qui met la danse au service de l’inclusion dans la 
société. Elle présentera Le Tilo Crew, pour un set de 
danse contemporaine. Après, un soupçon de rap, avec 
Gavroche bleu, de la pop avec Ines et Darel, de la 
soul de Naceldina, avant de revenir sur du rap teinté 
de soul avec Aly’s. L’afro house de Mc Cherino et le 
rap alternatif de Styf nous amèneront jusqu’à 20 h. 
Et après, place à l’orchestre d’harmonie de la Ville 
de Tours (autre ambiance, donc…) et aux initiations 
de danses latines avec Salsa Rica.

De 17 h 30 à 22 h, place de la Préfecture.
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45  PREBEND AUX PRÉBENDES
On ne peut pas faire mieux en termes d’adéquation entre le lieu et le 
nom du groupe. Normal, ce sont les régionaux de l’étape. Prebend, 
c’est un groupe de reprises, en version rock. On trouve dans leur set, 
des classiques comme « J’aime regarder les filles » ou « Brazil ». Mais 
on croise aussi « Le vent nous portera » de Noir Désir, ou « La gre-
nade » de notre chère Clara Luciani. Bref, on a tous le droit de faire 
les chœurs et de passer une bonne soirée !

De 19 h 15 à 21 h, jardin des Prébendes.

46  PRÉBENDES, TOUJOURS…
A peine les derniers accords de Prebend seront-ils retombés, que 
ceux des Yougtimers prendront le relais. C’est quoi, un yougtimer, au 
fait ? C’est une personne qui a connu les beaux jours de sa jeunesse 
au cours des années 70 et 80, mais qui a su rester un peu gamin. 
C’est, en tout cas, la définition qu’ils en donnent eux-mêmes. Le 
groupe, lui, opère dans la reprise de titres en accord avec la défini-
tion ci-dessus… Fans de Téléphone, c’est pour vous !

De 21 h 30 à 23 h, jardin des Prébendes.

47  LE GORILLE O’TAQUET
Ils ont plus d’une chanson dans leur besace, les copains de O’Taquet. 
Un répertoire puissant dans les titres pop/rock des années 90 à nos 
jours, avec un joli son et une belle formation. Au complet, on a quand 
même une batterie, une basse, deux guitares et deux voix. On va de 
Garbage à Queens of the Stone Age, en passant par Coldplay et bien 
d’autres. Alors, du coup, on reste, on est contents !

De 19 h à 22 h, bar O’Gorille, place du Grand Marché.

48  Oh Mega fait le boulevard
Oh Mega, c’est un label de production d’événements 
musicaux et de promotion d’artistes de musique élec-
tronique. Un de ceux qui font de la scène tourangelle 
une vraie plaque tournante en la matière. Plusieurs 
des poulains de cette belle écurie vont se succé-
der sur la scène pour des DJ sets d’une heure. Nous 
commencerons la journée avec la House-Disco-funk de 
Josué De France qui répondra à la funk du DJ set de 
LAPHA. Une bonne dose de techno ensuite, avec Jay Dee 
Nox, de la Bass House avec Aerys, de la hard Techno 
avec Bastos. Vers 21 h, viendra « le Don », Don Tapo 
qui viendra confronter son set à ceux de Mind Trix et 
de Rad Zéro. Guest et Impackt Teknokrates arriveront 
ensuite, Félix et la Oh Mega Crew pour un DJ set final 
qui s’annonce d’anthologie !

De 16 h à 1 h, boulevard Heurteloup. 
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50  GOOD STUFF
Le groupe s’appelle Stuff Like Five parce qu’en fait, ils sont cinq. 
Jusque là, tout est normal. Côté son, on est dans un petit mélange 
de soul et de funk bien sympathique. Il y a la puissance des cuivres 
(trompette, sax…), une basse bien posée, une batterie qui sait se 
faire chaloupée sans prendre toute la place et une voix bien posée. 
Bref, c’est  vraiment de la belle ouvrage et ça nous promet de beaux 
moments…

De 20 h à 22 h 30, au 40, rue Colbert.

51  AU CONSERVATOIRE
Rien que pour le plaisir de se balader dans la cour du Conservatoire, 
le rendez-vous vaut le coup d’être noté dans l’agenda de notre jour-
née musique. Mais en plus, au niveau des oreilles, ça va aussi valoir le 
déplacement. Les élèves du Conservatoire de Tours, sous la baguette 
de la cheffe Anastasiia Tuzova, nous entraîneront dans un répertoire 
qui mêlera la pop et le Classique. Sachant, soit dit en passant, que le 
classique d’aujourd’hui est souvent aussi la pop d’hier. Et oui…

De 12 h à 13 h, au CRR (12, rue de Suède).

52  MR PAW AU BUCK MULLIGAN’S 
Et si nous avions, là, une des découvertes de cette fête de la musique 
version 2023 ? Mr Paw en est au début de son histoire, mais il y a 
déjà un son hyper maîtrisé. Il y a de l’énergie, mais ça ne part pas 
dans tous les sens, il y a une voix, féminine et pleine de puissance. Il y 
a de la créativité et une envie de creuser son propre sillon, mais sans 
perdre l’auditeur en route. Bref, on devine que tout ça en live, ça va 
vraiment valoir le coup.

À 20 h 30, au Buck Mulligan’s (37, rue du Grand Marché). 

49  Pensum Reject à St-Julien
Ce n’est rien de dire que l’électro de Pensum Project 
envoie du lourd. C’est normal car c’est une élec-
tro-instrumentale à base de batterie, didgeridoo, 
guitare, machines et visuels. Donc, pour dire les 
choses simplement, il y a des vrais gens qui font de 
la musique devant vous et les sons des instruments se 
mêlent aux boucles électros dans des compos envoû-
tantes et hypnotiques. 

De 23 h à minuit, parvis sud de l’église Saint-Julien,.
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53  GOSPEL AU CONTI
Bon, là, tout est un peu dans le titre car l’animation musicale du jour 
est assurée par un groupe qui s’appelle « Capable », mais nous, nous 
n’avons pas été capables d’en retrouver la trace sur les internets pour 
goûter un peu à leur musique. Mais bon, on ne doute pas que les voix 
et l’esprit des voix seront au rendez-vous !

De 14 h à 17 h, au Continental (12, place Jean Jaurès).

54  REPRISES AU STRAP’
C’est le groupe Rep’n’Shout, déjà un habitué des lieux, qui viendra 
animer la fête de la musique cette année au Strapontin. Le but de 
cette formation de trois pop-rockeurs en délire ? Rendre hommage 
à des morceaux et des groupes qui tapissent notre mémoire et notre 
univers musical. Il y a David Bowie, les Stones, les Beatles, mais aussi, 
en version française, Noir désir, Niagara ou Téléphone. Bonne bière et 
bonne ambiance assurée !

De 20 h à 1 h, au Strapontin (23, rue de Châteauneuf),.

55  DES BONNES VIBES 
DANS LE SQUARE
Les compères de Unity Vibes Hifi, qui œuvrent depuis plus de quinze 
ans sur la scène sound system Dub en région Centre, investissent 
cette année le square Prosper Mérimée, du côté de la rue Colbert. Ils 
arrivent avec une nouvelle configuration stéréo et avec des invités 
surprises. Ca va être bucolique et ça va être chaud, tout à la fois !

De 16 h à minuit, square Prosper Mérimée.

56  Rôtis
Eh oui, le duo de DJ La Rôtisserie prendra possession 
de… la rue de la Rôtisserie. Le monde est bien fait 
quand même. Sous leurs platines, des sons de musiques 
du monde, de funk et même un peu de disco, en version 
électro, of course. 

De 18 h à 22 h, rue de la Rôtisserie.
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57  T’IME, LES SONS DU CŒUR
Attention, ce n’est pas un groupe comme les autres. déjà, il y a le 
concept. Là, nous avons trois batteries et donc, trois batteurs, qui 
jouent en même temps sur un titre du répertoire pop/rock. Le public 
peut choisir dans une liste de titres et paf, on y va ! Les batteurs 
jouent sans partition, sur la chanson originale. Ça va de Genesis à 
AC/DC, en passant par Johnny ou Michel Berger. Bref, il y en a pour 
tous les goûts. Evidemment, trois batteries en même temps, ça en-
voie du son et ça permet aussi plein de variations rythmiques. 
Mais il y a autre chose. T’IME, c’est un groupe qui a été créé par un 
batteur dont un des fils, Thomas, est né avec une infirmité motrice 
cérébrale (IME). Selon les médecins, il ne  devait ni marcher ni même 
parler. Alors, le papa s’est servi de la batterie comme d’un remède et 
il a commencé à jouer avec lui. Et Thomas s’est très vite passionné 
pour l’instrument. Le duo a, ensuite, été rejoint par Jérémy, le troi-
sième fils de la famille. 
Et tous les ans, à l’occasion de la fête de la musique, T’IME (T pour 
Thomas et IME pour… IME) se produit en public. Autant dire que, 
pour plein de raisons, le rendez-vous est immanquable !

De 20 h à minuit, boulevard Heurteloup. 

59  RÉSISTE !
Ce titre un peu accrocheur pour dire que, place de la Résistance, il y 
aura un DJ set aux couleurs hip-hop et house, de 20 h à 1 h du matin. 
Mais il y n’y aura pas que ça. Le lieu verra aussi se succéder quatre 
autres DJ Set avec des couleurs différentes. De 17 h à 19 h, nous 
serons sur une bonne vieille ambiance de House music. Ensuite, de 
19 h à 21 h, place à la Minimal Tech avant de revenir sur de la techno 
house entre 21 h et 23 h. Et la soirée se terminera, pour ceux qui tien-
dront encore sur leurs jambes, par un set de Techno/Tribe.

De 17 h à 00 h 30, place de la Résistance.

60  SOUS LES PAVÉS
Et hop, un autre DJ set dans le vieux Tours. Celui-ci se situe 
dans une toute petite rue qui donne dans la rue de Châteauneuf. 
Fankybitz, DJ Universe, G.Bonson et Titi & Gomis s’y succéderont 
tout au long de la soirée.
De 19 h à 1 h, 4, rue des Trois Pavés Ronds.

61  STARTER DJ
DJ Tom Ross est débutant. Il le dit lui-même. « Mon set partira sur 
des sons electro sulmer pour se muscler un peu plus dans la seconde 
partie de soirée », prévient-il. Il est débutant et il voudrait profiter de 
la fête de la musique pour faire partager sa passion avec un maxi-
mum de personnes. Eh bien ça, c’est vraiment la Fête de la Zic.

De 20 h à minuit, 1 Rue du Mûrier - En face du Jardin Henry de 
Segogne.

63  SONS DU LAB.O
Le LAB.O, c’est un club privé-secret-qu’on-sait-pas-où-c’est. Un peu 
dans l’esprit Underground berlinois, pour ceux qui voyagent. Et jus-
tement, l’endroit ouvre régulièrement ses portes inconnues pour des 
soirées privées en faveur, comme ils disent, des « musiques extrêmes 
». Mais c’est aussi une sorte de label qui aide les DJ tourangeaux en 
leur prêtant du matos, par exemple ou qui organise des événements 
dans des tas d’autres lieux. Bref, tout ce petit monde se retrouve 
pour une soirée électro qui ne devrait pas être piquée des hannetons. 

De 18 h à minuit, 24, rue de la Monnaie.

58   DU CLASSIQUE AU TEMPLE
Le cadre épuré et apaisant du temple protestant appelait une 
musique à l’unisson, mais pas sans force pour autant ! Ce sont les 
élèves du conservatoire de Tours qui ouvriront le bal, à 18 h 30, 
avec les classes de violon, alto, cor, violoncelle, hautbois, basson, 
flûte à bec et clavecin. Ensuite, nous entendrons, à 19 h, des chants 
religieux par le chœur de l’église protestante Unie de Touraine. À 
19 h 30, place au duo orgue (Alice Diéval) et violoncelle (Fadette 
Chaillou). Deux étudiants guitaristes du conservatoire prendront le 
relai avant, à 20 h 30, le petit chœur de l’ensemble vocal Jacques 
Ibert. De l’orgue, à 21 h, avec Jean-Michel Mestre. Puis, pour finir, le 
chœur d’hommes, dirigé par Jean-Marie Pacqueteau. 

De 18 h 30 à 20 h 30, au temple protestant (32, rue de la 
Préfecture).

62  MUSICIENS D’UN JOUR 
À LA BIBLI
La bibliothèque de Tours inaugure un tout nouveau service : le 
prêt d’instruments de musique. Une chouette de bonne idée 
qui sera lancée (et là, on dit chapeau) le jour de la fête de la 
musique. Et, en plus, ce sera l’occasion d’écouter et de faire… 
de la musique ! Trop fort. L’ensemble PTYX, spécialisé dans la 
musique contemporaine à géométrie variable, comme ils disent, 
animera tout ça. Il y aura d’abord une déambulation dans la 
bibliothèque, ponctuée d’ateliers (la déambulation). Puis, une 
expérience interactive dans la salle tout en haut, d’où l’on voit la 
ville à 180° (c’est trop beau !). Le tout sera capté et immortalisé 
par nos amis de Radio Campus Tours. Et là, on dit : re-chapeau.

De 15 h à 17 h 30, bibliothèque centrale (2 quai André 
Malraux).

64  Le Grand Théâtre 
donne de la voix
C’est une grande première à l’Opéra de Tours. Pour 
la première fois, le chœur de l’Opéra et ses seize 
choristes, la chorale populaire et ses 210 choristes 
amateurs et les 29 choristes de la Maîtrise populaire 
seront réunis sur la scène. Tout ce petit monde (ça 
fait quand même plus de 250 chanteurs) se retrouvera 
autour d’un programme dédié à la comédie musicale. 
Comme ça, on a des chances de reconnaître les chan-
sons et on aura le droit de chanter avec eux. Mais de 
monter sur scène. Quand même, faut pas pousser…

À 18 et 20 h 30, à l’Opéra de Tours, gratuit, sur réservation. 

(Photo archives NR)
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# ça fait la semaine

La semaine 
des fiertés, kézako ? 
Débutée le 12 juin et se terminant le 18, la Semaine 
des fiertés est un rendez-vous annuel pour mettre en 
lumière la communauté LGBTQI+, en organisant 
divers événements avec, en point d’orgue, la fameuse 
« Marche des Fiertés » samedi 17. À chaque fois, 
tout est gratuit et ouvert à toutes et à tous et chaque 

jour est articulé autour d’un verbe (« s’aimer », « 
veiller », « se souvenir », etc.). 

Un programme 
riche (1)

Cette semaine, on retrouve par exemple le mer-
credi 14 l’installation de stands d’information à la 
guinguette de Tours, allant de Stop Harcèlement de 
rue 37 au Strass (le Syndicat du travail sexuel), en 
passant par des artistes et créateurs/trices. À l’Hôtel 
de ville, on pourra aussi assister à des conférences 
avant de retourner, le soir, à la Guinguette pour 
des concerts et des performances. 
Le jeudi au Winch, divers artistes seront présent(e)s 
(notamment l’excellente couturière Prima !), avant 
des shows au contenu érotique le soir (avec la per-
formeuse Misungi Bordelle, par exemple). 
Le  vendredi, de nouveaux stands seront installés 
à la guinguette (Queer d’Artichaut, God save the 
Queer…) et danseuses danseurs seront présent(e)s, 
avant de finir par le concert de NØNNE.  

Une Marche 
importante 
C’est le moment-clé de cette semaine : samedi 17, 

place à la Marche des Fiertés. Le départ est prévu 
à 15 h 30 au Château de Tours. Les organisateurs 
ont décidé d’un mot d’ordre pour cette marche, 
celui du « Mariage pour Tous-tes, 10 ans déjà, ne 
nous arrêtons pas là ». 

Climat d’insécurité
Cette Semaine des fiertés se déroule dans un 
contexte tendu, alors que la communauté 
LGBTQI+ a été, ces derniers mois, la cible de plu-
sieurs attaques à Tours et victime de nombreux actes 
de vandalisme : locaux du centre LGBT dégradés, 
jet d’une bouteille explosive à l’intérieur (un jeune 
de 17 ans a été mis en examen pour cette attaque), 
ou encore tout récemment la dégradation des liserés 
arc-en-ciel peints sur les passages piétons place 
Jean-Jaurès par trois individus masqués, le 9 juin. 
Une semaine des Fiertés d’autant plus impor-
tante, donc, pour rappeler que les personnes 
LGBTQI+ sont libres d’assumer leur identité.  l 
Aurélien Germain 
(1) Programme complet sur magazine.tours.fr

SEMAINE DES FIERTÉS : C’EST PARTI
Événements, conférences, rassemblements... La Semaine des fiertés se tient jusqu’à 
dimanche, alors que la communauté LGBTQI+ a récemment été prise pour cible à Tours. 

INDRE-ET-LOIRE
Toujours 
des inégalités
Les inégalités de revenus 
touchent l’ensemble du 
département, mais c’est surtout 
dans la métropole de Tours 
qu’elles sont les plus perceptibles 
et les plus fortes. Voilà ce 
qu’indique le dernier rapport de 
l’Observatoire des inégalités pour 
son édition 2023. On y constate 
donc qu’à Tours, les 10 % des 
habitants les plus riches ont un 
niveau de vie 3,7 fois supérieur 
aux 10 % les plus pauvres. Dans 
ce top 3, on retrouve également 
Rochecorbon (3,5 fois) et Saint-
Cyr-sur-Loire (3,4). D’après 
l’étude, Chanceaux-sur-Choisille, 
Semblançay et Athée-sur-Cher 
sont en revanche les villes les 
moins inégalitaires (2,2).

A10 
Une troisième voie 
C’est un chantier qui date 
de septembre 2019 mais 
qui devrait être achevé d’ici 
quelques semaines. Les travaux 
d’aménagement d’une troisième 
voie sur l’autoroute A10, entre 
Veigné et Sainte-Maure-de-
Touraine, doivent en effet 
être finis cet été, vers la mi-
juillet. Vingt-quatre kilomètres 
d’élargissement ont été réalisés, 
afin de créer une troisième voie. 
Sur ce passage emprunté par 
35 000 véhicules tous les jours, 
« les usagers vont retrouver 
un confort de conduite et une 
plus grande fluidité », d’après 
Alexandre Lemaître, chef 
de district à la direction de 
l’exploitation sur le volet sécurité 
et péage. 

WC PUBLICS
Du nouveau 
Alors que Tours reste une ville 
qui manque cruellement de WC 
publics, la municipalité vient 
de lancer une expérimentation 
qui durera trois mois : la Ville 
a mis en place des toilettes 
sèches à libre disposition du 
public. « L’une se situe place 
de la Résistance, tandis que 
l’autre a été placée quartier 
Colbert, proche de l’espace vert 
Prosper-Mérimée », indique-t-
elle dans un communiqué. « Ces 
toilettes sèches sont d’ores et 
déjà opérationnelles avec un bac 
pour la sciure et des rouleaux de 
papier toilette. » Une enquête 
de satisfaction, via un QR Code 
affiché dans ces toilettes à 
scanner, sera ensuite réalisée. 

TOURS
Prison surpeuplée
Dominique Simonnot, la 
contrôleuse générale des lieux 
de privation de liberté a rendu 
son dernier rapport, dans lequel 
elle dénonce des conditions 
de détention « indignes » à la 
maison d’arrêt de Tours. Selon 
elle, la prison reste insalubre et 
surpeuplée, le même constat qui 
avait été fait l’an dernier (alors 
que le taux de surpopulation 
était déjà de 206 %). Les 
cellules sont surchargées, avec 
parfois jusqu’à trois détenus 
pour 10 m². Le rapport pointe 
aussi du doigt une « sécurité 
incendie très inquiétante », un 
réseau électrique défaillant et 
un manque de lumière dans les 
cellules de cette prison construite 
en 1936.
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# actu monde

Italie
La mort de 
« L’immortel »
Silvio Berlusconi, ancien 
président du Conseil italien, 
mais aussi homme d’affaires 
et patron de télévision est 
mort, lundi 12 juin à l’âge 
de 86 ans. Depuis plus de 
trente ans, il incarnait la 
droite italienne à la tête de 
« Forza Italia », le parti qu’il 
avait créé dans les années 
90, à l’issue de l’opération 
« mains propres » dans son 
pays. Berlusconi était aussi 
l’ancien patron du Milan 
AC (sa ville natale), qui 
remportera cinq ligues des 
Champions sous son règne. 
Sa vie aura été émaillée, 
également, de nombreux 
scandales et de procès. 

Annecy
La France 
sous le choc
Des milliers de personnes se 
sont réunies, dimanche, au 
bord du lac d’Annecy où a 
eu lieu l’attaque au couteau 
du jeudi 8 juin. Un Syrien 
de 32 ans, possédant le 
statut de réfugié en Suède, 
mais n’ayant pas obtenu sa 
régularisation en France, 
SDF, s’est précipité sur 
des enfants et des adultes 
dans un parc de la ville, 
faisant six blessés graves. 
Par miracle, aucun décès 
n’est à déplorer. Le drame 
a provoqué une vague 
d’émotion dans tout le pays 
et certains responsables 
politiques en ont profité 
pour relancer le débat sur 
l’immigration. 

Le
billet

Un don de soi
Donner quelque chose qui ne coûte rien, 
qui ne nous manquera pas, que nous pour-
rons facilement remplacer, est-ce vraiment 
donner ? Donner cette chose totalement 
gratuite et recevoir, en échange, un sourire, 
de la gratitude et une petite collation, est-ce 
vraiment un don ? 
Eh bien oui. Et ça pour une raison toute 
simple : la valeur d’une chose ne se mesure 
pas à son prix. On l’oublie souvent parce que 
nous avons pris l’habitude d’utiliser l’argent 
comme seule unité de valeur. Mais c’est un 
leurre. Une poche de sang, c’est 450 ml et 
c’est dix minutes de notre temps. Ça ne 
coûte rien, mais c’est une promesse de vie 
pour une femme victime d’une hémorragie à 
l’accouchement ou un enfant impliqué dans 
un accident de la route. C’est hors de prix.
Il manque, actuellement, entre 10 000 et 
20 000 poches de sang pour couvrir les be-
soins de l’été qui arrive. Ce mercredi, c’est la 
journée mondiale du don du sang et, jusqu’au 
21 juin, vous pouvez même donner votre sang 
dans des lieux de prestige partout en France. 
Alors, donnez ce qui ne coûte rien et vous 
en ressortirez plus riches et plus forts. Tout 
est affaire d’unité de mesure… l Matthieu Pays

Ukraine
La contre-offensive 
est lancée
Pour la première fois, le 
samedi 10 juin, le président 
ukrainien Volodymyr 
Zelenski a confirmé que 
des opérations de contre-
offensive avaient lieu. 
Des mouvements ont été 
signalés sur plusieurs 
points du front. Mais les 
autorités restent très floues 
sur leur stratégie. Elles 
revendiquent cependant 
la prise de quatre villages 
dans la région de Donetsk. 
La Russie, elle, affirme que 
l’Ukraine n’a atteint aucun 
de ses objectifs, alors que 
l’on signale, dans la région 
de Belgorod, des soldats 
russes qui se battent 
désormais aux côtés des 
Ukrainiens. 

Harcèlement : le gouvernement passe à l’attaque
Le ministre de l’Éducation nationale, Pap Ndiaye, a imposé une heure de sensibilisation au harcèlement scolaire, 
cette semaine, pour les 3,4 millions de collégiens français. Avant d’autres mesures à venir à la rentrée.

 # le décryptage

1. ÉCHEC COLLECTIF
Le 13 mai dernier, Lindsay, une adolescente de 13 ans, 
victime de harcèlement scolaire mettait fin à ses 
jours. Après ce drame, le ministre Pap Ndiaye a re-
connu un « échec collectif » sur ce sujet. Le gouver-
nement a donc décidé de « monter en puissance » 
contre ce « fléau » qui « détruit le quotidien de 
milliers de jeunes élèves en France ».

5.  UN PLAN 
À LA RENTRÉE
À la rentrée prochaine, un 
adulte référent harcèlement 
sera désigné dans chaque 
établissement scolaire et 
tous les collèges de France 
seront engagés dans le 
dispositif de prévention et 
de détection « pHARe ». Les 
subventions aux associa-
tions qui gèrent les deux 
numéros d’urgence contre le 
harcèlement (3018 et 3020) 
seront augmentées. 

4. LA PEUR DOIT CHANGER 
DE CAMP
C’est la volonté des associations 
de lutte contre le harcèlement, 
reprise par le gouvernement. 
Jusqu’à présent, c’est l’élève har-
celé qui était amené à changer 
d’établissement. À partir de la 
rentrée prochaine, le directeur 
académique pourra déplacer 
d’office un élève harceleur et il 
sera obligatoire d’engager une 
procédure disciplinaire contre 
les harceleurs.

22 900
C’est le nombre des am-
bassadeurs collégiens 
contre le harcèlement, 

capables d’agir en 
lanceur d’alertes pour 
éviter que les victimes 

restent isolées.

3020
C’est un des numéros 

d’écoute et de prise en 
charge au service des fa-

milles et des victimes.  
Il est joignable du lundi au 
vendredi, sauf jours fériés, 
de 9 h à 20 h du lundi au 

vendredi et de 9 h 
à 18 h le samedi.

2. SENSIBILISATION
Les principaux des 7 000 collèges de France doivent 
organiser, dans la semaine, une heure de sensibilisation 
et d’échange sur le harcèlement et l’usage des réseaux 
sociaux à destination de tous les élèves, de la 6e à la 3e. 
L’occasion, selon le ministre, « de souligner la respon-
sabilité de chacun ».

3. EFFET D’ANNONCE
Les enseignants comme les associations qui 
travaillent sur le sujet dénoncent un effet 
d’annonce. La fin de l’année scolaire n’est 
pas, pour eux, la bonne période pour organi-
ser cette sensibilisation. Une heure qui doit, 
en plus, s’adapter à l’âge des élèves et à la 
situation particulière du collège. Les acteurs 
de terrain appellent à des actions sur le long 
terme et soulignent que la prévention, dans 
ce domaine, « ne s’improvise pas ».
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« GUITAR TECH »
Ou « technicien de guitares » dans sa 
traduction issu de l’anglais. Il s’agit de 

la dénomination du métier couramment 
utilisée dans le milieu musical.
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L’homme à l’écoute
des guitares 

Augustin Gassies est réparateur de guitares dans le quartier Colbert, à Tours, 
depuis 2019. Un métier où la connaissance des instruments est fondamentale.

U
n banjoline de la fin du XIXe siècle 
côtoie des guitares électriques, une 
guitare acoustique, un ukulélé. Tous 
ces instruments se nichent aux quatre 
coins de l’appartement d’Augustin 

Gassies, qui constitue aussi son lieu de travail, 
quartier Colbert. Une table, quelques outils et 
une prise de courant lui suffisent pour réparer 
une prise jack, améliorer des réglages sonores, 
changer des pièces usées. « Souvent les gens 
pensent que je suis luthier. Mais je ne fais que 
réparer les guitares, je ne les fabrique pas. Un peu 
comme un garagiste pour les voitures. » Augus-
tin Gassies, connu par son nom professionnel 
« Gus Le Doc », a le sens de la formule. De 
l’esprit, de l’humour, de l’attention aux autres, 
Augustin n’en manque pas. C’est aussi ce qui fait 
sa marque de fabrique dans un métier marqué 
par le relationnel. 
Gus Le Doc est le nom qu’il a choisi pour son 
auto-entreprise montée après près de 30 ans 
à exercer comme responsable des ventes et 
de l’atelier de guitares dans le magasin Music 
Stock de Tours Nord. « Les gens apportaient 
leur guitare et disaient venir voir le docteur. » 
L’appellation est restée. Les anciens clients lui 
sont toujours fidèles. Depuis, le carnet d’adresses 
s’est élargi pour ce natif de Tours, qui navigue 
dans les cercles artistiques depuis toujours, issu 
d’une famille d’artistes peintres. Le bouche à 
oreille est fondamental dans ce milieu. Gus Le 
Doc entretient et répare les guitares à 95 % de 

groupes locaux comme « The Sidewalk Bandits » 
depuis 1989, « Stuffed Foxes » plus récemment.
Concrètement, « avant leurs tournées, leurs 
concerts, ils viennent me voir pour que je vérifie 
les réglages pour être rassurés. Je prépare leurs 
basses et guitares au mieux. Mon travail se fait 
en lien avec les musiciens, j’aime bien parler avec 
eux,  comprendre la manière dont ils pratiquent 
pour cerner au mieux leurs attentes. Également, 
j’apprécie de travailler avec eux sur la durée, ainsi 
un rapport de confiance s’installe. » La majorité 
des clients de Gus le Doc sont des amateurs. Il 
intervient également au Centre de Formation 
des Musiciens Intervenants de Fondettes, Jazz 
à Tours et Tous en scène pour expliquer les 
ficelles de son job.
Dans ce métier, il faut savoir démarcher, se faire 
une place, surtout lorsque l’on travaille à son 
compte. Autodidacte, ce diplômé de commerce 
s’est lancé à 20 ans, par passion pour la musique, 
lui qui jouait à l’époque avec des amis dans un 
groupe Tribute to Pink Floyd. « J’ai commencé 
par démonter des guitares, je voulais comprendre 
comment cela fonctionnait. Le joli hasard a été 
d’être embauché chez Music Stock, situé à la 
Tranchée, puis j’ai été rattrapé par les clients 
et me suis lancé. » L’avantage est bien entendu 
l’autonomie, la liberté de gérer son temps. Il 
répare en moyenne quatre guitares par semaine. 
Dès qu’il le peut, Augustin Gassies se déplace à 
vélo, son autre passion. Il formule d’ailleurs ce 
rêve : allier un jour musique et vélo.  l

Tous en Scène
Depuis 1994, le Centre 

d’enseignement des 
musiques actuelles et 

amplifiées propose 
des cours de chant et 

d’instruments dans les 
domaines du rock, blues, 

jazz, metal, pop, folk, world, 
électro,… à destination des 

musiciens amateurs de 
l’agglomération tourangelle 

comme des cycles dédiés 
aux professionnels. Cette 

association, située avenue 
de la Tranchée à Tours, 
compte parmi les vingt 

écoles les plus réputées 
dans l’enseignement des 

musiques actuelles au 
niveau national et a formé 
plus de 12 000 musiciens 

amateurs et professionnels 
depuis sa création. Pour 

la fête de la musique, 
Tous en scène propose 

une programmation des 
groupes accompagnés 

par l’école, à Montlouis sur 
Loire, à partir de 19 h 30.
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« Staline a bu la mer est une fable, 
un récit initiatique »

Fabien Vinçon a remporté l’édition 2023 du Prix du roman tmv avec « Staline a bu la mer », 
dans lequel un ingénieur, obéissant à Staline, doit vider la mer d’Aral. Il nous raconte tout.

Lors de notre délibération, on s’est aper-
çu que peu de gens étaient au courant 
de cet écocide perpétré par l’URSS qui a 
détourné deux fleuves qui alimentaient 
la mer d’Aral pour l’assécher. Comment 
vous est venue l’idée de partir de ce fait 
historique pour votre roman ?
En tant que journaliste, j’ai effectué un voyage pour 
RTL le 1er septembre 1997. J’étais sur le quai d’un port 
au Kazakhstan. Les pêcheurs reprisaient leurs filets, 
mais... il n’y a rien à l’horizon ! « Où est la mer ? », 
ai-je demandé. Ils m’ont répondu : « À 50 km. » C’était 
surnaturel. Je me suis donc documenté sur le sujet. Ce 
n’est pas vraiment Staline qui l’a vidée intégralement, 
Khrouchtchev était dans la continuité. Je voulais mon-
trer, dans ce roman, que plus un tyran vieillit, plus il 
promulgue des projets contre la nature. 

Vous en parlez encore avec beaucoup 
de stupéfaction… 
Ah, ça m’a énormément marqué ! Comment une mer 
peut être rayée de la carte ? Alors qu’elle faisait 67 
mètres de fond et 400 km de long ! C’était surnaturel.

À la lecture, on trouve un petit côté 
science-fiction au début (un vent mys-
térieux souffle), puis on bascule : il y a 
de l’historique, une histoire d’amour, 
un pamphlet contre le totalitarisme… 
Comment décririez-vous votre roman ?
Je pense que c’est une fable qui oppose la raison (le 
désir de soumettre la nature) à la magie, aux forces 
chamaniques. On a cette opposition entre le monde 
soviétique et le monde oriental. Ce n’est pas la même 
vision de la vie, idem pour les deux personnages prin-
cipaux avec un homme fanatique qui va découvrir ses 
sentiments et cette femme si cultivée. 

# prix du roman

 (Photo © Céline Nieszawer)
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Vous êtes également journaliste. Quel 
travail de recherche avez-vous fait en 
amont ? 
J’ai engrangé une masse de documents ! J’ai beaucoup 
lu, même des traités hydrologiques obscurs ! (rires) J’ai 
lu les classiques russes, de la poésie ouzbek... 

La question n’est jamais facile, mais se-
lon vous, à qui s’adresserait « Staline a 
bu la mer » ?
À différents publics. Celui qui aime les romans d’aven-
ture – car il y a beaucoup de rebondissements –, à celui 
qui a un intérêt pour l’environnement, et à ceux qui 
aiment voyager. 

Une des membres de notre jury a dit : 
« C’est un livre courageux. Et en plus, il 
montre bien qu’on n’a rien appris. C’est 
toujours la même folie écologique et 
politique. » Qu’en pensez-vous ?
Elle a raison. On ne va pas dans la bonne direction, 
on pille la planète pour s’enrichir. La Chine et l’URSS 
avaient ces projets pour des raisons idéologiques. Mais 
ça dit beaucoup de la démesure de la folie d’un homme. 

Au final et avec du recul, je vois en ce livre 
une sorte de « conte philosophique » à 

la Voltaire. Vous êtes d’accord ?
Ah, c’est très juste. J’aime beaucoup votre réflexion. 
Dans mon roman, ça va vite, il y a cette fluidité de 
lecture, c’est ce que je souhaitais. Donc il y a cette idée 
de conte, car même si ça va vite, ça nous fait réfléchir. 
Le sujet est pourtant lourd. 

Quels sont les retours que vous avez 
déjà eus ?
Il a maintenant été sélectionné pour cinq prix (in-
terview réalisée le 1/06/2023 – NDLR). Et je viens 
donc de remporter ce Prix du roman tmv ! Je suis 
extrêmement touché. Je suis nouveau dans l’édition, 
vous savez. Ça ne fait que 18 mois que je suis édité. 
Donc ça me fait vraiment plaisir. J’ai aussi rencontré 
un public génial et ouvert à Saint-Malo, au festival 
Etonnants Voyageurs 2023. J’ai vendu tous mes livres 
et les retours sont positifs. 

C’est votre deuxième roman. C’est plus 
difficile ? 
Non. Après le premier qui est une autofiction très 
dure, je voulais repartir dans des paysages. Et j’avais 
cette documentation sur cette histoire. Le titre m’est 
venu, j’avais mon genre en tête, j’ai réfléchi aux équi-
libres et ça s’est écrit assez vite finalement. Je voulais 
un plaisir de lecture fluide. Et qu’il y ait cet aspect 

un peu « voyage imaginaire » à la Jules Verne. C’est 
un récit initiatique. 

On en revient à l’idée de conte philoso-
phique à la Voltaire ! Il y a ce personnage 
principal, qu’on suit, qui évolue. J’ai fini 
par l’apprécier au cours du roman, car je 
ne l’aimais pas du tout au début ! 
C’est fait pour ! (rires) C’est un personnage froid et 
dogmatique. Mais après, il se découvre. À travers ce 
récit initiatique, je voulais aussi rendre hommage à ces 
paysages, à cette civilisation ouzbek. 

Nous allons vous remettre votre prix à 
Tours. Vous connaissez un peu la ville ? 
Je venais à l’époque en vacances avec mes parents à 
Sainte-Maure-de-Touraine ! Mais je suis peu allé à 
Tours. C’est toutefois une ville que j’aime bien, car 
quand on descendait en vacances, on partait de Paris où 
c’était gris et le temps devenait tout le temps ensoleillé 
à partir de Tours ! 

Propos recueillis par Aurélien Germain

# prix du roman

« Staline a bu la mer » : chronique
1948. Staline le tyran a un 
sacré adversaire face à 
lui… la Nature ! Miné par 
la maladie, complètement 
parano, il envoie donc un 
jeune ingénieur fanatique, 
Leonid Borisov, vider 
une mer située en Asie 
centrale.
L’auteur Fabien Vinçon a 
décidé de partir d’un fait 
historique (lire interview 
ci-contre) pour son 
« Staline a bu la mer » 
(éditions Anne Carrière). 
Mais cela n’est qu’un malin 
argument pour ensuite 
emmener son roman dans 
de multiples contrées. 
Ici, il y a un petit goût 

de fantastique dans les premières pages (mais quel est 
ce vent mystérieux qui rend malade ?), puis on navigue 
dans une passion amoureuse (les amours interdites !), 
avant de flirter avec la fable et le réalisme magique (les 
expériences chamaniques). 
Et si la folie du pouvoir d’un homme transparaît dans ce 
récit, se dessine aussi en filigrane, une question : celle 
de notre propre relation à la nature, de nos rapports 
avec elle. Autant dire qu’avec l’état actuel du monde, la 
question est on ne peut plus pertinente…  A.G. 
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concours

GAGNEZ DES 
PLACES POUR 
AVOINE ZONE 

GROOVE
Avoine Zone Groove, ça 
approche ! Du 30 juin au 
2 juillet, se relaieront sur 

scène Zazie, Pierre de Maere 
ou encore Charlie Winston 

et Benjamin Biolay. Tmv vous 
fait gagner des places pour 

une des soirées de votre 
choix ! Pour participer au 

tirage au sort, envoyez 
un petit mail à 

redac@tmvtours.fr (objet : 
jeu AZG) avec nom + prénom 
et bien sûr, si vous souhaitez 
des places pour la soirée du 

30 juin, du 1er juillet ou du 
2 juillet !

Les gagnant(e)s seront 
recontactés par mail. 

le livre

# nous on

LA SÉLECTION BD

« Comment je me suis radicalisée 
en féminazie » (Fluide Glacial), 
c’est le titre de la nouvelle BD d’Isa, 
assistée par l’inénarrable Gaude-
lette. Dans cette autofiction qui 
s’inspire de son quotidien, elle 
n’épargne personne, pas même elle, 
et le résultat est particulièrement 
réussi. 
Dans « Molotok ne répond plus » 
(Dupuis), Buck Danny et ses com-
pères n’affrontent rien moins que 
l’Armée rouge. Zumbiehl, Marni-
quet et Le Bras s’en donnent à coeur 

joie avec ce classic du neuvième art. 
Avec « Rappelle-toi ces belles années » (Soleil), Julien Langlais, jeune auteur 
issu de l’Académie BD Delcourt, se lance dans l’Histoire avec ce récit se 
déroulant en 1918. Si l’époque est déjà bien documentée, la trame du récit, 
bien travaillée, sert le propos avec force.
Plus léger, « Stellaria et ses chroniques d’une vie dans les étoiles » (Auzou) 
offre le tome 1 d’une nouvelle série teenage située dans l’espace. Les autrices 
Natacha Godeau et Sara Lozoya détournent tous les codes de la science-fic-
tion et ses deux jumelles sont passionnantes à suivre.
Finissons avec « Imperator » (Clair de Lune) de Cha Bai, la série de roman 
graphique chinois aux plus de 10 millions d’exemplaires. Elle débarque enfin 
en France et tous les amateurs de chats se précipiteront sur cette montagne 
d’humour ! l Hervé Bourit 

1886 

Pilier du roman noir francais 
de la génération des 

Daeninckx et Jonquet, Pascal 
Dessaint nous a toujours 

scotchés avec ses polars. Il 
faut dire que cet historien de 
formation est depuis toujours 

passionné par les faits de 
société et surtout l’histoire 
sociale. Preuve en est avec 
« 1886 » (éd. Rivages) qui 
décrit ce 26 janvier 1886, 
où des mineurs sont allés 

demander des comptes au 
directeur d’une mine qui 

sera défenestré. S’en suivra 
une des plus longues grèves 
de l’histoire de France et un 

procès retentissant. Avec 
verve et minutie, c’est tout le 
climat explosif de l’époque 

que Dessaint restitue à 
travers ces 272 pages. On 
y découvre une époque et 
des luttes qui résonnent 
curieusement avec notre 

actualité. l H.B.
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# l’horoscope

BÉLIER
Amour : Premier dans l’horoscope, mais 
dernier dans nos cœurs. Bisou. 
Gloire : On dit pas que vous êtes un vieux 
machin... on dit juste que vous avez proba-
blement cotôyé les dinosaures. 
Beauté : Vous sentez très très bon ! (ce qui 
est plutôt rare pour ce signe astrologique)

TAUREAU
Amour : La constellation du Netflix vous 
prévoit une saison 2 de la série « Le retour 
de votre ex ». 
Gloire : Tel le végétarien, vous allez tomber 
et vous viander. Voilà A+ bisou. 
Beauté :  Riez, riez tant qu’il est encore 
temps. Bientôt vous n’aurez plus de dents. 

GÉMEAUX
Amour : Conseil d’ami : achetez-vous un 
préservatif pour protéger votre petit cœur 
tout mou. 
Gloire : « On ne dit pas « le gospel », mais 
« l’enfant a eu un coup de soleil ». (merci 
1jour1blague.fr !)
Beauté : Faites comme Afida Turner. Osez 
la crinière. 

CANCER
Amour : Rassurez-vous, la roue tourne. Et 
elle écrasera méchamment votre ex.  
Gloire : Arrêtez de vous plaindre. La vie 
pourrait être bien pire, vous pourriez être 
pote ou travailler avec un(e) Capricorne par 
exemple.

Beauté : Court(e) sur pattes et toujours à 
gueuler : pas de doute, vous êtes un teckel. 

LION
Amour  : Votre devise sous la couette et 
pour le sport est la même : « L’important, 
c’est de participer. » 
Gloire  : Cette semaine, vous serez aussi 
aigri(e) que l’astrologue de tmv. Ce qui n’est 
clairement pas un compliment, croyez-moi. 
Beauté : Votre ressemblance troublante 
avec une crevette vous incite à acheter de la 
crème solaire indice 150 cet été. 

VIERGE
Amour : Lancez une campagne de crowd-
funding. Pour vous racheter un tant soit peu 
d’amour propre. 
Gloire : Vos collègues ne vous aiment pas. 
Ce qui tombe plutôt bien, puisque vous ne 
les aimez pas non plus. 
Beauté : La moustache vous va si bien. (et 
à vous aussi, mesdames) 

SCORPION
Amour  :  Jamais deux sans trois, dit le 
proverbe. Hm hmmm, avis à la chaudière 
que vous êtes. (clin d’œil lubrique) 
Gloire : « Si ça ne bouge pas, mange-le » 
(phrase fétiche des Scorpions) 
Beauté : Problème d’intestin dans le bus 
ou le tramway ce samedi après-midi. 

SAGITTAIRE
Amour : L’astrologue bipolaire de tmv vous 
aime très fort, bande de nazes. 
Gloire : Méfiez-vous des Poissons, ces êtres 
viles, sales et fourbes. 
Beauté  : En ce moment, vous sentez 
comme un ado. 

CAPRICORNE
Amour  : Bah… l’avantage dans tout ça, 
c’est que vous simulez quand même vache-
ment bien !
Gloire : En changeant 23 lettres à Capri-
corne, ça fait « olala quel signe relou quand 
même ». Coïncidence ? Je ne crois pas.

Beauté  : Vous aviez déjà remarqué que 
vous êtes le/la plus canon du monde entier ? 
Voilà, quelqu’un devait le dire un jour ou 
l’autre et ce quelqu’un, c’est moi. 

VERSEAU
Amour : Euuuh, vous n’avez toujours pas 
compris que là, il n’y avait vraiment plus 
d’espoir ? 
Gloire : Les Sagittaires, Capricornes, Gé-
meaux et Béliers ne vous aiment pas trop. S’il 
y en a un(e) près de vous, on vous autorise à 
lui mettre une bonne pichenette dans le nez. 
Beauté : Posez-vous cette question exis-
tentielle : préféreriez-vous avoir quatre bras 
ou deux tétons sur le visage ? 

POISSONS 
Amour : Même l’être le plus insignifiant 
du monde peut changer le destin. (cet être 
insignifiant, c’est vous)
Gloire  : Méfiez-vous des Sagittaires, ces 
êtres viles, sales et fourbes. 
Beauté : Vous n’êtes pas un verre de vin. 
L’âge ne vous bonifie absolument pas.  

BALANCE

Amour : « C’est telle-
ment simple, l’amour… Tellement pos-
sible, l’amour » Comme quoi Daniel Lévi 
s’est bien foutu de vous. 
Gloire : Vous allez participer à un dîner 
de cons. En tant qu’hôte ou invité(e), ça, 
on sait pas… 
Beauté : Vous avez de jolis cheveux 
pour quelqu’un qui va bientôt finir 
chauve. 

Ils
prennent 

cher
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# le resto

Le 10, place du Général Leclerc à 
Tours aura vu passer quelques 
adresses ces dernières années, 
notamment l’Odéon ou Karama-

ra. Mais depuis un mois et demi, voilà 
que les murs ont été repris par un petit 
nouveau, un certain Kabuli. Kabuli, c’est 
quoi ? C’est de la cuisine franco-afghane, 
un vrai voyage. Ici, on est tout de suite 
dans l’ambiance : on passe de la musique 
traditionnelle afghane toute douce, on 
vous explique les plats et les spécialités 
de ce pays, ce qui est idéal pour nous 
guider. Le décor, lui, est un subtil mé-
lange. Il y a cette salle élégante, aux tons 
raffinés, mais un grand arbre s’échappe 
d’un mur et remonte jusqu’au plafond, 
avec de petites guirlandes. Des feuillages 

enrobent également le haut du comptoir. 
Le midi, il est possible de prendre la 
formule déjeuner à 20 € ou de piocher 
à la carte. On y va un peu à l’aveugle, 
ne connaissant que très peu cette cui-
sine. La spécialité, c’est le Kabuli Palaw, 
décliné sous plusieurs formes. C’est un 
plat emblématique de l’Afghanistan. La 
version vegan (*) nous tentait bien, mais 
finalement on se laisse surprendre par la 
version au poulet à 18,50 €. 
À noter d’ailleurs qu’avant ça, arrive un 
petit amuse-bouche à base de houmous, 
déjà finement présenté. Un bon point 
pour commencer le repas et une attention 
qu’on retient. 
Ensuite, le plat – ce fameux Kabuli Pa-
law au poulet – arrive dans une grosse 

marmite cuite aux motifs colorés, le tout 
sous cloche. À l’intérieur, le riz safrané 
offre de jolies douceurs en bouche, il 
est vraiment parfumé. La julienne de 
carottes caramélisées rajoute beaucoup 
de goût et le poulet mariné au curry (tout 
tendre) est parfaitement préparé, pour 
un résultat bien équilibré et d’ailleurs 
plutôt copieux (on a fait l’impasse sur le 
dessert, désolé !). 
C’est donc une belle découverte comme 
adresse et comme proposition ori-
ginale dans le quartier de la gare, et 
même tout simplement à Tours  !  l 

Aurélien Germain

(*) sur la carte figure des propositions 
végétaliennes également 

Une cuisine 
franco-
afghane 
parfumée 
et colorée 

KABULI

À
la carte

L’addition 
Une formule du midi 
revient à 20 € (entrée 
ou dessert + plat du 
jour). Une formule 
découverte, entrée-
plat-dessert, revient 
à 29,50 €. Côté carte, 
les entrées sont à 8 € 
environ et les plats 
sont entre 17,50 € 
et 18,50 €. Desserts 
à 8 ou 9 €. Options 
vegan et sans gluten 
possibles. 

C’est où ?
Kabuli se trouve au 10, 
place Général Leclerc, 
à deux pas de la gare 
de Tours. Ouvert du 
lundi au samedi, de 
11 h 30 à 14 h et de 
18 h 30 à 22 h 30. 
Repas sur place, à 
emporter et livraison. 

Contact 
Tél. 09 82 55 62 99 
ou sur facebook.com/
kabuli.restaurant et 
@kabuli.restaurant sur 
Instagram.

FESTIVAL DE LA TOMATE
Bon d’accord, ce n’est pas tout de suite, 
ni même la semaine prochaine, mais il 

n’empêche. Dans moins de trois mois, le 
festival de la tomate revient à Montlouis-
sur-Loire. Le programme n’est pas encore 
finalisé (à zieuter sur labourdaisiere.com), 
mais les dates sont fixées : rendez-vous 
les 10 et 11 septembre au Château de la 

Bourdaisière ! 

PRÉVENTION AU RESTO
En Indre-et-Loire, quarante-trois 
restaurateurs ont accepté d’être 

partenaires d’une opération de sécurité 
routière menée par la Préfecture. Cette 
dernière a fait imprimer 40 000 sets 

de tables sur lesquels sont inscrits des 
messages de prévention concernant les 
accidents de la route liés au travail. En 
2021, ces accidents ont fait 454 morts.  

NOUVELLE LICENCE PRO
Du nouveau du côté de l’Institution Notre-
Dame La Riche, à Tours ! À la rentrée 2023, 
il y aura un nouveau bac+3 en hôtellerie-
restauration. La licence professionnelle 

Macat (Métiers des arts culinaires et 
des arts de la table) avec son parcours 

« patrimoine gastronomique international 
disciples Escoffier » ouvrira en alternance 

au CFA ISCB. 




